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1節 十三世紀以前人群移動與交流
圖為明宣宗行樂圖（局部），現藏於北京故宮博物院。明朝皇帝頭上所帶的狐帽卻是蒙古人衣帽的形式，請問為何會有此種情況呢？
●
理解漢至元人群移動的原因，及移民間的互動。
●
探討中國南北差異與發展。
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一  

中國與游牧民族的關係
(一)
游牧民族的遷徙
　　先秦時期，游牧民族多與華夏民族混雜而居，但隨著農業的擴展，自然環境的變化，以畜牧業為主的游牧民族只能向西、往北方遷移，秦朝長　城建立後，雙方的界線就此確立。由於游牧民族以畜養牲口為主要的生產方式，經濟上無法自給自足，需要漢人的農業與工藝產品，有時亦須將過剩的畜品出售，當需求無法達成時，便會訴諸武力；另一方面，向外征戰可以強化領袖權威與擴大勢力，此種遷移也造成游牧民族與中原政權爭戰的因素。
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　　游牧民族進入中原的原因，多半與戰爭或天災有關。當中原政權強大時，政府為示懷柔與寬大，會允許戰敗的部族遷入。如匈奴曾為西漢嚴重外患，
經過漢武帝征討後勢力漸衰；東漢時匈奴分
裂為南北兩部，北匈奴因東漢北伐而向西遷
徙，南匈奴則對東漢稱臣，並遷入長城以內。
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　　另外，當中原政權動盪時，也會吸引游牧民族移入，如羌族趁西漢末年及新莽末年大亂時，移居中國境內，後成東漢嚴重外患。東漢末年群雄割據，各方勢力曾援引外族為兵，同時又充做生產勞力，使游牧民族移入中國數量增多。
　　游牧民族移居漢人為主的地區，往往因生活習慣與風俗文化不同而飽受欺凌，反抗時起。西晉時，有大臣認為關內游牧民族過多，會危害政權安定，因而建議將其遷出關外。但自東漢以來游牧民族移居關內已久，此類建議難以施行。
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(二)
民族融合與文化交流
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　　永嘉之亂後晉室南遷，北方以游牧民族建立的政權為主，制度上多仿漢人體制，民間文化也互相交融，其中以鮮卑族所建之北魏漢　化最深。
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　　北魏孝　文帝時積極推動漢化，將首都從鮮卑族為主的平城（今山西省大　同市）遷往漢人眾多的洛陽（今河南省洛　陽市），規定禁穿「胡」服改穿漢服、斷北語改說漢語、改姓氏籍貫，獎勵「胡」漢通婚，並制定禮樂律令及推廣教育。在孝文帝強力推動下，「胡」漢文化逐漸融合。但漢化過程並非一帆風順，孝文帝去世後，北魏因南北漢化深淺差異造成隔閡，最終引發「六鎮之亂EQ \* jc0 \* "Font:ArialMT" \* hps14 \o\ac(\s\up 9(1),●)[image: image31.png]


 」，導致北魏分裂。
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　　除漢化外，在「胡」人主政與「胡」漢雜居下，社會上亦有一股「胡」化風氣，民間漢人學習鮮卑語、穿著鮮卑服飾，並以「胡」人音樂技藝為休閒，其中以北魏分裂後另建立的東魏與北齊最具代表。
　　東魏權臣高歡（496-547）即是「胡」化甚深的漢人，曾勸導「胡」漢不可互相仇視，但東魏「胡」漢對立仍相當嚴重，最終因此衰弱。相對而言，西魏與北周是融合較為成功的代表，西魏權臣宇文泰雖是「胡」人，卻以關隴集團整合「胡」漢勢力，從而消滅北齊統一北方，後楊堅（541-604）篡位建立隋朝，仍是以關隴集團為根本統一天下。
　　魏晉　南　北朝三百多年「胡」漢融合的結果，使漢人內涵擴大，文化兼容並蓄，是隋唐　盛世的關鍵因素之一。
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(三)
遼金元的民族遷徙與統治政策
[image: image40.jpg]


　　不同於魏晉　時期「胡」人逐漸移入，遼（契丹）、金（女真）、元（蒙古）則是以征服的方式進入中國，對於漢文化接收程度也不盡相同。
1.
契丹
[image: image41.jpg]


[image: image42.emf]　　契丹人原居於今蒙古及東北一帶，後遷至中國邊境並建立遼國。此時中國正處五代的亂世，大批漢人移居北方，加上契丹擄掠華北漢　人，故遼國境內漢人較契丹人多。遼在政治制度上施行二元統治，這種分隔治理方式成為日後金元　清　的共同特徵。遼滅亡後，金強迫契丹人遷移，約有上百萬人移居中原與漢人雜居，並且融入華夏文化中。另有一部分不願受金統治的契丹人則向西遷移，並隨蒙古四處征戰分散於各地，在混居的情況下，契丹人則多與當地民族融合。
[image: image43.jpg]


[image: image44.emf][image: image45.emf][image: image46.emf][image: image47.emf][image: image48.jpg]tEE AEE
(BRI (AR5





2.
 女真
[image: image49.jpg]


　　女真人源起於東北。1115年，完顏阿骨打（1068-1123）驅逐契丹、統一女真各部，建立「大金」國。「靖康之難」後占領中國北方，上百萬人遷移至華北地區。為了增加稅收與開拓東北，金建國初期曾將大量的漢人移至今日瀋陽、河北一帶。
[image: image50.emf][image: image51.emf]　　金建國後亦行二元統治，以猛安、謀克部落制管理女真，以州縣治理漢人。初期占領華北時曾推行女真化，要求漢人穿女真服與薙髮，但遭遇強烈反抗而結束。後因擴張過於快速，寄望以中國傳統禮樂制度提升中央集權與穩定政權，因此對儒家文化吸收甚深，統治者都有相當高的儒家文化素養，也積極推動漢化。雖然，金的漢化甚深，仍有不願意接受漢化的人士，使金的漢化過程充滿衝突，如海陵王（1122-1161）遷都並加強漢化，卻引起動亂而被殺。
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　　金世宗（1123-1189）雖一度推動女真本土化運動，重新提倡騎獵，設立女真進士科，藉以推廣女真語與文字。但總體而言，女真無法抵擋漢化趨勢 EQ \O(●,2) ，漢化程度遠較契丹人為高。
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3.
蒙古
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　　蒙古人原為各部落林立，分散於今蒙古高原一帶，至成吉思汗（1162-1227）統一後開始向外擴張，族人也因征戰、分封、任官而分散各地，又其傳統習俗為家眷隨軍轉移，故在東歐、西亞、中亞一帶皆可見其蹤跡，部族的範圍與內涵因此增加許多。建立元朝後南下滅宋，同樣移居中國各地，直到明朝建立後部分蒙古人才遷回蒙古高原。
[image: image61.emf]　　蒙古為少數民族，難以掌控大量征服的土地，尤其是漢人眾多的中國，因此必須依賴其他部族。蒙古從西征過程中帶回大批工匠、技術人士與平民，藉以協助統治。這些人多信奉伊斯蘭教，故元朝時伊斯蘭教於中國流傳甚廣。蒙古由於統治範圍廣大，境內文化眾多，因此蒙古保持多元，不以中原漢　人文化為主，這種態度使蒙古漢　化程度較遼、金甚至後來的清更淺。
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　　遼、金、元統治時期，同樣有漢人胡化的情況出現。如金治下的漢人，除穿著女真服裝外，亦有因通婚、仕途而改變姓氏的情況。元朝統治期間，蒙古語於中國甚為流行，甚至使用於一般戲劇之中。其他如服飾、姓氏、生活習慣等，漢人也深受影響。可見文化並非單向傳輸，而是雙向影響。
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二  

中國南北人群移動與開發
(一)
氣候與人群移動
　　根據研究，距今五、六千年前，全球氣候較溫暖，中國黃　河流域氣溫亦較今日高，適合作物生長，而長江流域則過於溼熱，疾病流行，加上積水與植被茂密，不適合人居與農作，此為中國北方成為發展重心的原因之一。如秦漢　時期，政治與文化中心在黃河流域，人口占全國五分之四，南方少有開發。秦漢　以後，平均氣溫開始下降，黃河流域漸不適於農作，人口開始逐步南移。然而刺激人群大量移動的，仍以政治的變動為多。
(二)
戰亂與人群移動
　　東漢末年，北方歷經黃巾之亂、群雄割據等動盪，部分地區殘破荒蕪，難以居住。南方則在孫吳、蜀漢的經營下較為安定，因而吸引民眾前往。如南陽（今河南省）人民多向益州（今四川省）移動，徐州（今江蘇省北部）人民向江南移動，為早期南方人口增加與開發的因素之一。
[image: image64.emf][image: image65.emf][image: image66.emf]

1.
第一次人群大量南移─永嘉之亂
[image: image67.emf]　　永嘉之亂後，北方再次陷入戰亂紛擾，晉室南渡，為中原政權與文明首次大規模南移。人口移動為南方增加大量勞動力，同時帶來技術與工具的改革。在農業生產上，北人習食小麥，南遷使南方小麥種植量增加，另精細耕作與肥料施放的引進，加上新耕地開墾，使南方農業較秦漢　時期有明顯進步。工藝方面，冶鐵、製瓷技術引入，使工商業較之前繁榮，為日後經濟重心南移立下基礎。除此以外，宗教亦隨人口移動而傳播，如道教與佛教與人群一併南下，並逐漸於江南地區發展 EQ \O(●,3)。
2.
第二次人群大量南移─安史之亂
[image: image68.jpg]


[image: image69.emf]　　唐朝初期，北方人口、經濟雖仍優於南方，但差距明顯縮小。安史　之亂時，北部動亂不止，加上亂後藩鎮割據，戰禍綿延，使北方經濟難以恢復。南方則因相對穩定，吸引人口持續南移。政府也獎勵墾荒、興修水利，使南方糧產激增，經濟發展開始超越北方。唐朝中期以後，南方已逐漸成為經濟重心，朝廷必須依靠運河將稅賦與糧食從南方運送至北方。五代十　國期間，南方戰禍仍較北方為少，人口持續南移，南方也持續發展。
[image: image70.emf][image: image71.emf]　　
3.
第三次人群大量南移─靖康之難
[image: image72.jpg]
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[image: image74.emf]　　北宋定都無險可守的汴京，便是因為靠近運河，藉以獲取南方物資。此時期南方耕地超越北方，加上手工業發達，經濟已明顯優於北方。文化發展亦是南方較佳，科舉進士已是南方人為多，政府必須限定名額保障北方以達區域平衡。靖康之難後宋室南渡，也確立南北經濟文化重心的轉移。日後宋金　對峙，南北少有互通，差距進一步拉大，北方無論在人口、文化或經濟上，皆難與南方匹敵。
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[image: image76.emf]2節 十三至十九世紀人群移動與交流
圖中是一碗叻沙，利用南洋的香料與華人料理常使用的食材製作，是著名的娘惹菜之一。由此可看出移民對移居地產生了什麼變化？

●
理解中國國內移民的背景。
●
理解明清　移民海外的原因。
[image: image9.emf]
　　十三世紀後的移民，除戰爭的非自願因素外，經濟與人口壓力的影響甚大。中國自宋朝以後，因新品種作物的引進及農業技術發展，人口數量增長極為迅速。同時經濟重心由北方轉移至南方，使江南地區人口成長更為明顯。明清　政府希望疏散人口，以鼓勵方式使人們向邊疆地區發展，加上戰爭的難民向朝鮮、中南半島移動，也加速這些地區的開發與文化交流。同時期，地理大發現使歐人東來，促進東亞地區如中國、日本等海外移民的興盛，民眾遷移的範圍較之前更加廣闊。



[image: image10.emf] 

一  

東亞陸上移民
(一)
政府獎勵：雲貴、四川
1.
雲、貴地區
　　元朝曾派兵屯墾雲貴　地區，並進行交通及水利建設。明朝時除有軍隊駐守外，更大規模移民至雲貴　地區，如至今尚存的屯堡人即為代表，在大量移民之下，開墾面積自然較元朝增進許多。清雍　正年間施行改土歸流政策，此舉造成當地土司在經濟、政治等權力的流失，但有利於漢人進入雲貴　開墾，故為人口增長最迅速的時期，直到咸豐年間才因為雲南回　變導致人口下降。
　　漢人的移入使當地其他民族逐漸被漢化，而因與當地交流漸深，漢人也融入當地民族的文化。另為因應雲貴　地區廣大的山坡地，漢人將玉米帶入，反成為當地的主要作物。


2.
四川
　　四川在元末與明末都有大規模戰亂，導致人口數量銳減，明朝與清朝政府因而以免除賦稅的方式獎勵移民，數百萬民眾從江西、湖南、湖北、廣東等地移入，此即「湖廣　填四川」，使四川至晚清時成為中國人口最多的省分之一。
　　而各省的文化進入四川，更使四川兼容並蓄，多元且豐富，如今日四川吃辣的飲食習慣由兩湖地區傳入，番薯、甘蔗種植亦是由移民帶入。然而大量移民移入，土地迅速飽和，造成原居於當地的住民強烈反彈，清政府因而停止獎勵並限制，但中國人口增長實在過於快速，仍有移民不顧禁令持續向四川移入，政府亦難完全禁制。
[image: image11.emf]
　　


(二)
民眾自主：東北、臺灣、蒙古
1.
東北
　　滿人入關後，認為東北是龍興之地，為防漢人進入影響滿人傳統文化風俗，聖祖因而施行封禁政策，禁止漢人移民東北，造成百年間東北土地鮮少開發。清朝後期，由於關內人口擁擠，且黃河災害頻傳，山東、河北的居民因而不顧禁令，分水陸兩路大量向東北移居，稱為「闖關東」。
　　另一方面，清朝末期日、俄等國侵略東北，以移民充實東北的意見漸被提出。光緒年間，禁令正式廢除，移民東北運動也達到高峰，數百萬漢人移入，人數反而超越滿人與其他民族。
2.
臺灣
　　清朝將臺灣收入版圖後即頒布渡臺禁令，但福建、廣東等地地狹人稠，在有入臺限制的情況下，仍有許多民眾以偷渡方式來臺發展。同治末年沈葆楨（1820-1879）奏請廢除渡臺禁令，民眾可自由移入，至馬關條約割讓日本前，臺灣人口已接近三百萬。


3.
蒙古
　　明朝中後期，由於政治敗壞、賦稅沉重，使得北方邊境居民逐漸移入內蒙古地區開墾。清朝以後，移入蒙古的人更多，使得當地的生產模式逐漸轉為農業。但過度的開墾卻造成了環境的破壞，草原面積的減少形成沙漠化，至民國後反而荒地面積增加，生產下降。
(三)
戰爭影響
　　明清　鼎革之際，一批效忠明朝的遺民不願接受清朝統治，紛紛向他處逃亡，一部分向今日中南半島的越南（安南）、柬埔寨（真臘）、泰國（暹羅）等處移民。他們以「忠臣義士」自豪，並堅持明朝體制與華人文化，如越南的「明鄉人」即為代表。但明鄉人在不斷混血與當地政權強迫同化下，現今已融合進越南文化之中。
　　除中南半島外，朝鮮也是移民前往的一個目標。朝鮮自明朝協助抵禦日本入侵後便有許多軍人留駐此處 EQ \O(●,4) ，清興起後的戰亂影響，導致流民進入朝鮮。由於人數過多，朝鮮政權時常將流民遣返，但留置部分有聲望的明遺民或有一技之長的人，在政治與經濟上都給予優待。
　　這些遷往外鄉的移民，雖盡力保留本身文化，
也與當地有摩擦衝突，但隨時間演進，
他們及其後裔仍逐漸融入當地
社會，成為朝代變遷之際
的一種特殊現象。

[image: image12.emf] 

二  

中國海上移民
　　明清　時代廣東、福建兩省海外移民甚多。此區因山多平原少又人口稠密，形成人口移出的推力。加上兩省瀕臨海洋。早在宋元　時期，海外貿易便已相當興盛，西人東來後，龐大的貿易商機與勞力需求更吸引當地人民向外發展。
(一)
明清海外政策
　　明清　政府對於海外發展並不積極。明朝初期，因倭寇不時侵擾，明太祖下令施行海禁，禁止人民私自出海，宋元時期興盛的民間海外貿易因而沉寂。明世宗時平定倭寇，之後政府因而有限度地開放海禁，直至明末，海禁令時行時廢。清朝建立後，為防堵臺灣的鄭氏勢力而嚴格施行海禁，直到康熙年間鄭氏投降，才暫時開放。然而乾隆年間以海防安全為由限制外商，並將貿易集中於廣州一地，中西雙方的文化交流亦受到限制。



(二)
鄭和下西洋與人群的移動
　　明成祖時，派遣鄭和（1371-1433）出海西洋 EQ \O(●,5) ，自1405（永樂三年）至1433（宣德八年）年間鄭和共航行七次，最遠達非洲東岸，其艦隊規模之大，航行國家之多前所未有，是中國航海事業的巔峰。鄭和航行期間經歷亞非　共三十多國，以中國的絲綢、瓷器等產品為禮物餽贈各國，帶回各式珍稀物品回國。東南亞國家如真臘、呂宋（菲律賓）等國也紛紛派遣使節前往中國進行訪問及貿易。鄭和的航行使中國了解海外形勢，加深與東南亞區域的文化交流。儘管後來明政府重新實施海禁，使官方主導的航行停止，但民間的海外貿易與移民卻更加興盛。
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　　鄭和下西洋途中，因貿易及安全需要，有部分人士留駐當地，如麻六甲的華人聚落便於此時形成，並隨著海外移民增加而成長。明清　之際，這些華人後裔由於交通不便及海禁政策等因素，與中國關係逐漸疏遠，並與東南亞文化相互交融，其中一支稱為峇峇娘惹（Baba- Nyonya） EQ \O(●,6) 的新族群逐漸形成。他們融合當地文化，使用混合當地方言及中文的峇峇語，同時保存中國文化，如重視儒家思想與家族傳統，無論家庭或墓碑皆能見祖籍根源；或在宗教上崇敬土地公、媽祖以及齊天大聖等，故峇峇娘惹族群群居地仍有著濃厚的中華文化風格。
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(三)
華商貿易與移民
1.
歐洲殖民國家東來
　　十五世紀後期，歐洲對東方商品需求甚大，但海陸要衝之地為鄂圖曼帝國（Ottoman Empire, 1299-1923）所控制，各國因而從海洋尋找向東方的新航線。十六世紀初期，葡萄牙首先抵達東亞並占據澳門，西班牙與荷蘭相繼而來，並各自占領呂宋及印尼。這些國家招募華人移居，一方面是因貿易需求，需要華人提供中國商品，另一方面則是開發當地需大量勞力。在上述原因吸引之下，許多華人移入東南亞各地。
2.
海商集團的形成
　　明朝在海禁政策之下，廣東、福建兩省沿海居民迫於生計，往往干犯禁令走私而成海盜。而零星經營的小商人因競爭激烈與躲避官兵追捕，反而結合成勢力廣大的貿易集團，建立起自日本到東南亞的貿易網絡。海禁開放後，集團成為掌握海外貿易的海商，負責商品的買賣，也推動人群的移動。

                  3.
海外開發與華人
　(1) 東南亞
　　華商攜帶絲綢、瓷器等商品，以換取胡椒、犀牛角、象牙，以及來自美洲的白銀。為求貿易便利，部分華商會定居當地，如呂宋、暹羅等地有漳州與泉州商人建立的據點，爪哇的下港為東南亞生絲集散地，也是漳、泉商人集中之地。
　(2) 東北亞
　　除東南亞外，另一條路線則為東北亞的日本，明朝因倭寇而禁止對日貿易，中日　間的貿易僅能以走私的方式進行 EQ \O(●,7) 。而後日本鎖國，僅有中國、荷蘭能與日本交易，隨著貿易擴張，進入日本的船隻愈多，博多、長崎就成為華人移民的另一聚集之地。
　　


4.
東南亞華人處境
　　華人移入當地往往將原鄉習俗帶入，亦會與當地文化融合。以呂宋為例，華人將關帝及媽祖信仰帶入，並保持著傳統文化。但部分華人則改信天主教，並與當地人士通婚，逐漸形成僑居華人與土生華人兩種社會，兩者存在既合作又競爭的關係。
　　在華人移入後，殖民政府往往利用華人治理當地，如印尼與馬來亞的「甲必丹」即為代表。但當華人地位提升及數量過多時，殖民國又恐懼其勢力過大而削弱。如西班牙在呂宋、荷蘭在印尼皆曾對華人進行屠殺行為（請見頁80歷史有意識）。然而明清　政府並無海權觀念，同時視離開中國的華人為外人，對於海外華人的遭遇並不積極協助，此亦為明清　時代海外移民的困境。













河北省金山嶺之長城


古代中國為了阻擋不同時期的游牧民族所建，現存的長城遺跡主要修建於明朝時期。它不僅是一個防禦工事，對於古代中國來說也是一個文化分界線。





　　東亞淵遠流長的歷史中，有數之不盡的人群遷徙，無論是陸地上的還是海洋上的，被迫抑或是自願，都會使文化傳播，族群融合，並創造出新的歷史特色。如中國境內的「胡」漢融合、經濟南移，東亞區域的貿易交流、地區開發，都與人群遷徙有關，影響極為深遠。








►圖3-1  東漢西北地區的游牧民族


南匈奴與羌族已有部分移居東漢境內。圖為約西元二世紀中葉的東漢疆域。





江統徙戎論








晉朝江　統（?-310）曾提出遷移「胡」人的主張，他認為關中地區是帝王定都之區域，「胡」人不應於此居住，且「非我族類，其心必異，戎狄　志態，不與華同。……侮其輕弱，使其怨恨之氣毒於骨髓。」為防範未然，應該將「胡」人遷往原居住地，如此才能阻絕「胡」人的危害：「戎晉　不雜，並得其所，上合往古即敘之義，下為盛世永久之規。縱有猾夏之心，風塵之警，則絕遠中國，隔閡山河，雖為寇暴，所害不廣。」





�	江統建議將國內「胡」族遷出，並以漢人的角度點出了戎晉　雜處的害處，請查詢當時的歷史背景，分析江統為何有此見解？





孝文帝漢化的決心


北魏孝　文帝下令施行漢化，然而反對意見甚多，連太子元恂（483-497）都不願配合，除不願穿漢服仍著胡服外，還以天熱為由返回北方平城，甚至得到反對漢化與遷都的貴族支持而有反叛之勢。孝文帝親自平息反亂，罷黜太子為平民，最終賜死年僅十五歲的元恂，可見孝文帝漢　化之堅定。








�


� EQ \O(●,1)�	六鎮之亂：六鎮是北魏為防北方游牧民族柔然而設，以鮮卑軍人為主。原先社會階級並無差異，但在孝文帝漢　化後洛陽的貴族仕宦地位提升，軍人地位降低，六鎮反淪為邊疆的低劣職位，這種差異引起六鎮普遍不滿，也是日後反亂的主因。
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�EQ \* jc0 \* "Font:ArialMT" \* hps11 \o\ac(\s\up 9(1),●)�	六鎮之亂：六鎮是北魏為防北方游牧民族柔然而設，以鮮卑軍人為主。原先社會階級並無差異，但在孝文帝漢　化後洛陽的貴族仕宦地位提升，軍人地位降低，六鎮反淪為邊疆的低劣職位，這種差異引起六鎮普遍不滿，也是日後反亂的主因。�
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▲圖3-3  北魏形勢圖


平城為北魏建國時的首都，與洛陽相差甚遠。另外，北魏政權為防範北方另一支游牧民族柔然，在北方設鎮戍邊，而其中的六鎮在孝文帝過世後起兵反叛。





北魏騎馬俑 


在北朝的眾多古墓中，都有出土這類重裝騎兵俑，人與馬均披覆鎧甲，記錄下游牧民族的漢化歷程（游牧民族多屬輕裝騎兵）。館藏地不詳。





北魏文官俑


1971年出土，由人俑服飾的寬袖可看出漢化的影響，現藏於陝西歷史博物館。





▼圖3-4  北魏文物中的漢化紀錄





�	由此文可看出當時社會中有何現象？


�	顏之推對此現象抱持何種看法？





顏之推（531-591）原為南朝梁　官員，因侯景之亂出逃至北齊為官，其所著的顏氏家訓中有一段故事，頗為後人所樂道：「齊朝有一士大夫，嘗謂吾曰：『我有一兒，年已十七，頗曉書疏，教其鮮卑語及彈琵琶，稍欲通解，以此伏事公卿，無不寵愛，亦要事也。』吾時俛而不答。異哉，此人之教子也！若由此業，自致卿相，亦不願汝曹為之。」





顏氏家訓








▲圖3-5  遼的二元�統治示意圖








�	請同學參考前面拉頁的北宋、南宋時期遼朝的疆域圖，思考是怎樣的地緣關係，造成西方世界產生這樣的誤解?








▲圖為英國伯明罕中國城內的國泰街，其英文Cathay，即是從契丹(Khitan)演變而來。





　　當漫步在斯拉夫語系國家的街上時，以漢民族為主體的華人，可能會搖身一變成為契丹人!以俄羅斯為例，俄語中的「Китай」代表中國的意思，而該詞彙最原始的涵義即為契丹。遼朝在宋朝時期，雖只統治現今中國的邊緣地帶，然而因地緣關係，使蒙古人，甚至西方人誤會其為中國中　原地區真正的統治者，使「契丹＝中國」這個印象，在遼朝滅亡後，仍持續很長一段時間。








為何 契丹 成為西方人眼中的 中國？





▲圖3-6  金的統治政策示意圖


猛安、謀克是金的軍事編制與地方組織名稱，也是官名。





�


� EQ \O(●,2)�	漢化趨勢：一般民眾多使用漢語，女真語甚至被遺忘，如金章宗（1168-1208）從十歲才開始習女真語，可見當時已無普遍學習傳統語言的環境。


�





�	滲透王朝與征服王朝的基本差異是什麼？又征服王朝欲保存自身文化，但是否能完全成功？





滲透王朝


　　魏晉　時期的五胡等族，是從塞外逐步向中國遷徙，經過長時間後以半滲透的方式建立政權，文化上則徹底漢化，並消失於歷史之中。








征服王朝


　　宋代以後的契丹、女真、蒙古、滿洲等部落，是憑藉武力進入中國，並分別建立曾統治中國地區的朝代，這些民族身處漢地，皆曾有漢化措施，但也會刻意保存自身文化，不一定全與漢人融合。








　　外族進入中原建立政權的方式，有滲透王朝與征服王朝的差異。








蠶食 還是 鯨吞 ？


外族 滲透王朝 與 征服王朝 的差異





多負責財政，並可擔任地方長官，協助蒙古統治





享有政治、經濟特權





▲圖3-7  元朝階級圖


元朝的四等階級並沒有被明確地納入法律的規定之中，然而其在無形中成為了上位者在做決策、頒布法律時的考量點。如相較於漢人、南人，國人與色目人反而可在任官、賦役等方面得到更多特權，而須注意的是，其地位高低與財富多寡無絕對關係，有時窮困的國人或色目人是無法得到經濟支援的。





►圖3-8  元朝基督教八思巴文墓碑


圖為1985年出土的元朝基督教八思巴文墓碑，元朝時對境內宗教採寬容政策，其中基督教在上層的支持下，發展迅速，皇室中也有與基督教徒通婚者。八思巴文為元世祖忽必烈(1215-1294)下令創制，目的是希望能有一通行於境內各民族的文字，然而實際推行的成效並不理想，在元朝覆亡後，此種文字也僅能見於部分歷史文物與文件。





※近年歷史學開始與地理學相結合，研究氣候變遷與歷史事件的相關性。通常氣候寒冷時相對乾旱，農業生產力降低，社會矛盾相應累積，北方游牧民族則因水草不足，南下擴張而壓縮農耕民族的區域；在溫暖溼潤期，情況則相反。但氣候變化對民族關係的影響並非絕對，還需考量各民族政治、經濟、軍事等交互因素。如兩宋雖處相對溫暖期，但同樣無法阻擋北方民族南下。





中國歷代王朝興衰與氣候變化





圖3-9








�


� EQ \O(●,3)�	佛、道教在南方的發展：永嘉之亂後南遷的世族中，有不少人信奉道教，如王羲之（303-361）便是五斗米道信徒，道教也就隨之在南方傳播。佛教亦於魏晉　時期南渡，如倡唸阿彌陀佛的淨土宗初祖慧遠是在東晉時為避難而南下，與統治階級及文人學士交好，對佛教傳播大有助益。


�





▼圖3-11  隋唐運河分布圖





▼圖3-10  永嘉之亂後人口遷移





北宋時期的南北文化


差距


北宋中期後，南方文化已較北方興盛，司馬光（1019-1086）曾經提出科舉應看區域取士，以保障北方人。但歐陽修（1007-1072）提出反對意見，認為南方人才較多，應考者也多，競爭較為激烈，北人中舉已較南人簡易十倍以上，再由政府給予優待對南方實在不公平。由兩人的爭執可知北方在文化上已明顯不如南方。








▼圖3-12  宋朝海上貿易圖


北宋時，因游牧民族的阻隔，陸上貿易中斷，促使北宋向海外發展。同時指南針及造船技術的進步亦加強航行的能力。宋朝在貿易港口設置市舶司，海外稅收成為政府重要的財源。南宋政府更鼓勵人民出洋經商，增加稅收。宋元時期海外貿易範圍遠及東南亞，透過阿拉伯商人，商品甚至可至東非。





新作物傳入對中國人口的影響?





圖3-13








�	以上新作物的引進，減輕了中國糧食問題，為何仍有大量人民選擇移民?





▲圖3-14  屯堡人


明初鎮壓西南地區的漢人軍隊為維持安定，便攜眷定居當地，他們不與少數民族通婚，與外界也少交流，並堅持著江南文化，形成一種特殊現象。鳥居龍藏（Torii Ryūzō, 1870-1953）於1902年攝。





　　中國版圖廣大且民族眾多，尤其邊疆地區民族文化差異極大，政府難以治理，故承認當地世襲首領地位，並給予中國官職以間接統治。元、明時，雲南、貴州、四川、廣西等邊地皆設有土司，但政府政策難行於此，且衝突與反抗甚多。


　　清朝中央權威強化的情況下，雍正推行改土歸流（土：當地世襲土官；流：中央派任的官員，有任期且需輪調）。時機多以土官





�	中國邊疆地區的民族，有可能抵擋來自中央的侵犯與管轄嗎？現今中華人民共和國少數民族，仍不時傳出被中央政府鎮壓的消息，請查閱相關資料，思考上述問題。





絕嗣及宗族爭奪權力之際，或以犯罪之名大規模撤除。如雍正八年清軍總兵劉起元（?-1730），因貪汙引起雲南當地人民不滿，烏蒙土司率眾將其殺害，期間滇黔　蜀　土司群起響應，清朝因而鎮壓當地，殺盡土司頭目，並招攬移民開墾，給予田地、牛隻、穀物等。此政策使中央權威更為加強，也促進漢人移居當地。然而，原先的少數民族則被壓制，大量漢人移入後文化亦受衝擊。








     改什麼土？歸哪一流？


　　　　雍正 改土歸流 的內容





※四川由於外來移民多，料理方式自然融合各省精髓，如有人推測川菜的辣是受到湖南 （簡稱湘）移民的影響。湘菜、川菜普遍偏辣，但川菜多加了四川才有的花椒，成為湘菜與川菜的最大區別。





湘菜與川菜的差異





圖3-15








�	從這兩首竹枝詞可以反映出四川社會有什麼樣的現象？





兩首流行於四川民間的竹枝詞








「大姨嫁陝二姨蘇，大嫂江西二嫂湖。戚友初逢問原籍，現無十世老成都。」


─ 參考資料：成都竹枝詞


「廣東湖　廣與江西，客籍人多未易稽（沒有改變原有風俗習慣）。吾處土音聽不得，一鄉風俗最難齊。」


─ 參考資料：達縣竹枝詞





闖關東


清末因為外力入侵，因而開放東北移民，短短不到十年之間，移民人數高達上百萬。1904年清朝全面開放移墾，藉鐵路之便使移民進入東北更為快速，至清朝結束時，東北人口數已超過兩千萬人，可說是中國歷史上規模最大的移民之一。








▲圖3-17  「闖關東」人口遷移路線圖





►圖3-16  清代柳條邊


清初為保護滿人發祥之地－東北地區，下令修築「柳條邊」，以分隔東北和中原。柳條邊東起遼寧鳳城，西至山海關下，挖土為溝，堆土為堤，在堤上插上柳條，並派兵駐守。圖為1986年於遼寧省所立的柳條邊遺址石碑。





�


� EQ \O(●,4)�	明朝協防朝鮮：豐臣秀吉（Toyotomi Hideyoshi, 1537-1598）在統一日本後，便有向外侵略的野心，並於1592年進攻朝鮮。當時朝鮮為明朝藩屬，明因此發兵協助朝鮮抵禦日本。此戰長達七年，耗損極大，至豐臣秀吉死後日本撤軍才結束，同時削弱明朝與日本雙方統治實力。


�





▼圖3-18  明鄉嘉盛堂


位於越南胡志明市，為遷居越南的明鄉人所建，作為聯繫之用。





▼圖3-19  閩人三十六姓


明太祖時曾應琉球王國要求，派遣福州三十六戶移民琉球，這批移民建立後來的久米村，不少琉球人都是這批早期移民的後裔。清朝時，曾送琉球王國一座孔廟，但不幸毀於二戰時的沖繩戰役，現址為1975年重建。治巾這批移民後裔，每年仍會採用中式儀式祭孔。





▼位於那霸的至聖廟





◄至聖廟祭孔儀式





�


� EQ \O(●,5)�	鄭和下西洋的原因：鄭和下西洋的目的眾說紛紜，一說是尋找靖難之變後失蹤的明惠帝，但主要目的應是宣揚明朝國威，使南洋各國入中國朝貢，並打通南洋航道，以滿足財政需求。


�








�
�
�EQ \* jc0 \* "Font:ArialMT" \* hps11 \o\ac(\s\up 9(5),●)�	鄭和下西洋的原因：鄭和下西洋的目的眾說紛紜，一說是尋找靖難之變後失蹤的明惠帝，但主要目的應是宣揚明朝國威，使南洋各國入中國朝貢，並打通南洋航道，以滿足財政需求。�
�






▼圖3-20  鄭和七次下西洋路線圖





◄圖3-22  穿著可峇雅的娘惹


可峇雅（kebaya）是東南亞的一種女性傳統服飾，娘惹可峇雅上則大多可看到作工精細的刺繡。這是娘惹從小必須學習的一項技藝，如珠繡鞋和其他刺繡手工藝品，將會成為娘惹的嫁妝。





▲圖3-21  峇峇娘惹的婚禮


早期的峇峇娘惹雖堅持中國傳統，但在生活上多融合當地。如圖中婚喪喜慶的場合，門上匾額的漢字「滎陽」是其家族的堂號，仍保留著漢字，而服飾上雖有鳳冠，但沒有紅頭蓋。禮服雖是中國版式，但刺繡樣式及工法是東南亞風格。





�


� EQ \O(●,6)�	峇峇娘惹：指十五世紀以後定居東南亞的中國明　朝移民後裔，以馬來亞為最多，男性稱為峇峇，女性稱為娘惹；由於他們逐漸適應當地的社會和文化，所以移居當地的福建人有「三代成峇」的說法。有些受華文教育的華人也稱那些從小接受英式教育的華人為「峇峇」，則有數典忘祖的蔑視之意。


�





◄色彩繽紛的娘惹糕，是娘惹將原鄉的糕點作法，加入東南亞的香料�、植物所製成，常見的如九層糕、紅龜粿、椰絲球、香蘭糯米糕和香蘭椰絲捲等。





娘惹菜為一種採用中國菜餚的作法，配合東南亞當地的香料、食材，或烹煮方式融合而成的菜餚，常見的娘惹菜如娘惹糕、叻沙、烏打等。類似娘惹菜的融合模式甚多，如馬來西亞檳　城的代表美食檳城蝦麵，亦稱福建麵，相傳為早期移民將福建一帶的蝦麵作法帶入東南亞，另配上南洋辛香料而成。








融合而成的食物料理





▼圖3-23  歐洲國家至東亞貿易圖





�


� EQ \O(●,7)�	中日　走私貿易：日本戰國時期國內較為紛亂，有許多浪人移居中國沿海，並與中國海盜混合而擴大倭寇的勢力，成為明朝嚴重的隱憂。


�





明神宗萬　曆年間，華人於呂宋被屠殺後，有份文件論述如下：「……去年海外姦民張嶷，妄稱爾呂宋機　易山有礦金可採，有司覆聞；皇帝以為驚擾海邦、貽爾憂慼，遂付法曹斬之西市，傳首海上以告姦宄。乃聞張嶷去後，爾呂宋部落無故賊殺我漳、泉商賈者至萬餘人。有司各愛其民，憤怒上請，欲假沿海將士加兵盪滅，如播州例……皇帝以呂宋久相商賈，不殊吾民；不忍加誅！又海外爭鬥，未知禍首；又中國四民，商賈最賤，豈以賤民興動兵革；又商賈中棄家游海、壓冬不回，父兄親戚共所不齒，棄之無所可惜！兵之反以勞師。終不聽有司言。」


	─ 參考資料：徐學聚，報取回呂宋囚商疏，收錄於皇明經世文編。





�	由此份文件來看，明朝中後期對於海外移民與貿易抱持什麼樣的態度？此種態度是否會影響政府對海外貿易的發展？





明朝政府如何看待海外移民？








圖3-24








甲必丹職權示意圖





※「甲必丹」為「kapitein」的音譯，本意為「首領」。殖民者為便於治理華人，便任命移民中較有名望且富有者為「甲必丹」，為政府與民眾之間的橋梁。甲必丹制度至今仍可在東南亞部分地區見到，只是身分地位不若以往，權力也大幅縮小。





▲鄭景貴（1821-1898）早年至馬來亞開採錫礦致富，受英國封為馬來亞霹靂州甲必丹，協助管理當地華人事務。致富後常對廣東僑鄉捐款，清法戰爭期間，因大力資助清政府，受賜封官。此圖拍攝時間不詳。





殖民政權 為何與華人產生衝突 ？











　　西班牙因殖民美洲，而帶來大量的白銀。中國商人為賺取白銀，到呂宋的人數大為增加，相對之下西班牙人人數反而越來越少。西班牙人擔心在菲律賓的統治受到威脅，因此自1603-1639年間多次與華人發生衝突。1603年西班牙為了稅賦問題，屠殺超過兩萬五千名華人，1639年，同樣因為抗稅問題再次殺害兩萬多人。因西班牙的行為，使得駛往呂宋的中國商船大減，鄭成功甚至一度有征討呂宋之意，而西班牙人仍需中國貨物以維持利潤，因此澳門的葡萄牙人趁機將大量中國絲綢送往菲律賓，轉售給西班牙人，可見歐洲各國會趁衝突而從中取利。








　　荷蘭聯合東印度公司殖民印尼時，蔗糖為相當重要的產業之一，因此引入大量華人勞力進行墾殖。然而隨著華人數量越來越多，並逐漸掌握當地經濟活動時，荷蘭便暫停華人的引進，甚至是武力鎮壓華人。1740年，荷蘭下令逮捕失業的罪犯，許多華人受到牽連開始有自保的行為，荷蘭當局便以鎮壓叛亂為由，大肆搜捕並屠殺華人，造成數千人死亡，因事發地點位於今印尼雅　加達紅　溪河附近，故被稱為「紅溪慘案」（另有一說為華人遭屠殺後，血染附近河流，故得此名）。








─ 參考資料：查爾斯‧曼恩（Charles C. Mann），黃煜文譯，1493：物種大交換丈量的世界史，臺北：衛城出版，2013年。








紅溪慘案時華人社區遭縱火焚燬（左圖），不少華人遭到逮捕並處決（右圖），兩圖繪製時間均不詳。紅溪慘案後，清朝政府認為這些華人是「自棄王化」、「彼地之漢種，自外聖化」，會發生這件事是當地華人自作孽，最後僅與荷蘭斷絕通商，而無斥責。








�  �





�	請與頁78的史料時光機做連結，思考為何殖民政權在與中國仍有貿易往來的情況下，依然決定屠殺華人？





　　帕里安幾乎都在馬尼拉王城的炮臺射程內，受殖民者嚴格監視，同時為防止華人抵抗時據守房屋，殖民當局規定房屋只能用竹、木搭建，不得使用石頭，以方便殖民者鎮壓華人騷動。


　　帕里安後來發展成以商業、手工業為主的華人社區，區域內有各行各業的華人。帕里安內的華人除有提供絲綢與各項大宗交易，而與殖民者有密切商貿關係外，也幾乎提供馬尼拉市民的一切商品、加工服務等。





　　當西班牙殖民菲律賓後，殖民當局發現他們所需的資源，如生活必需品、商貿貨物（如絲綢）等幾乎都需依賴華人，因此白銀大量外流至華人手中。為了解決此一現象，西班牙殖民政府制定了多項政策，試圖扭轉在貿易上的劣勢。


　　例如，他們曾希望藉由天主教同化華人，並效忠西班牙王室，但成效有限。因此，他們改採隔離政策─在1582年初，強制將沒有改信天主教的華人集中到當時馬尼拉城外東北角的荒地上，這個集中地點被叫做帕里安（Parian）。


　　帕里安的設立象徵了兩件事：第一，對華人起了「隔離」作用，他們可以藉此隔離華人與菲律賓人，避免兩者合作抵抗殖民當局；第二，此舉控制了華人的自由，依照當時規定，被隔離在帕里安的華人，不得前往馬尼拉以外的地區定居，甚至非經當局准許也不得到菲律賓各處旅行。此外，每晚馬尼拉王城關閉以前，華人都必須回到帕里安，如被發現在城內住宿者則處死。








1.請從此資料分析，西班牙人是如何看待移居而來的華人？


2.請根據章節所學之內容，試判斷華人移居此地的原因為何？





─ 參考資料：金應熙主編，菲律賓史，河南：河南大學出版社，1990年，頁170-180。








▲圖為1734年由西班牙耶穌會士所主導繪製的馬尼拉地圖





►圖3-2 五「胡」內遷示意圖 


五「胡」自漢起逐漸移入關內，西晉時北方已有大量胡人與漢人雜居，對首都洛陽幾乎呈現包圍的態勢。圖為約漢晉之際的情勢。
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