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	國中已教過的相關內容
	高中要學的知識

	①遠古時期到清朝的政權更迭
②多元發展的史前文明
③澶淵之盟的訂定
	①中國的意涵
a.
從城牆之內概念的「國之中」，到世界大同
b.
雖經分裂，「中國」以何強化內聚，使分久能合
②中國世界觀的改變
a.
從秦漢天朝上國體制，到宋朝對等多元觀建立
b.
從東亞共主到鴉片戰後現代世界的一員
③東亞世界的形成與發展
a.
形成之初：舊石器時代已有活動紀錄
b.
主要國家：中、朝、日，及中南半島諸國
④十九世紀以前東亞地區的歷史發展
a.
中國建立「國家」後對東亞的影響


一、本章內容與課綱對應表
	章名
	課綱條目
	課綱說明

	中國與東亞
	F-V-1可以在什麼樣的脈絡中討論中國史？
	「中國」的意義曾經歷哪些歷史變遷？中國的歷史是孤立發展的嗎？我們可能如何認識和探究中國的歷史？


二、本章對應之學習表現
	構面
	項目
	條目

	態度及價值
	a.敏覺關懷
	歷2a-V-2　
關懷世界不同文化的歷史變遷，以及社會文化傳承的議題

	
	b.同理尊重
	歷2b-V-1　
理解時空背景對歷史事件發展或人物的影響


三、各節教學重點與提示
	
	教學重點與提示

	「中國」的意涵
	①中國活動地域擴大、文化影響四夷
a.
西周：城牆之內；「國之中」
b.
東周：黃河中、下游；禮樂文化的「華夏」
c.
秦漢以後：天朝上國，文字統一，民族融入，地域擴大
②歷經分裂，「中國」靠文化使內聚力一直強大

	中國世界觀的改變
	①漢魏以前：朝貢模式，天朝自居，高於外族
②宋朝以後：澶淵模式，對等多元觀建立
③鴉片戰後：現代條約，進入現代國際秩序

	東亞世界的形成與發展
	①範圍：歐亞大陸之太平洋岸及邊緣
②國家：中、朝、日，及中南半島諸國
③源起：舊石器時代各地已有活動紀錄

	十九世紀以前東亞地區的歷史發展
	①從部落到國家：中國最早形成國家：夏、商、周
②各政權與中國的互動
a.
政治：朝貢中國，接受冊封
b.
文化：中國融入外來文化，再外傳周邊國家，形成「東亞文化圈」
③東亞與世界的互動
a.
中國：封貢體系瓦解，進入西方條約體系
b.
日本：「脫亞入歐」，走向富強
c.
其他：多成為西方列強殖民地，二戰後始獨立建國
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　華夏觀的形成
	周人以夏
自命
	①周人自認其先祖后稷原為夏族聯盟中的一員，故當周代商而興後，認為自己是繼承自夏，以「夏」、「諸夏」自稱，並以「禹跡」、「九州」來稱呼世界，呼應「大禹平洪水，畫天下為九州」的傳說
②周初封建時，也分封了夏及其他古國的後裔，所有被分封的諸侯稱為「夏」（即有夏）。原商紂時的國都 ─ 朝歌地區則稱為「東夏」。夏、商、周三族加上入居中原的部族形成一個新的部族共同體，稱為「夏」
③周人此種天下觀，影響了中國天下觀自商以來的演變，不再是位置與層次的觀念，而是孕育出一種以文化的事件來理解天下的觀念

	夷夏（周）共居
	①商代夏後，周人的祖先曾竄於戎狄百年之久，影響周人在興起初期還不至於看輕戎狄，在周初時還有夷夏雜居的情形
②當時農具還很落後，而家畜飼養和漁獵也同農業為經濟生活的一部分，戎狄和夏諸邦都同樣有從事農耕，或是出現城邑的狀況，戎狄在農牧或漁獵依賴的程度雖然和諸夏不同，但也只是程度上的不同

	夷夏（周）競爭
	①春秋中晚期以後，中原地區出現牛耕、鐵製農具、施肥和大規模灌溉等新技術，生產力有了突破性的增加，逐漸加大周人與戎狄的差距。此外，周人制禮作樂的成就讓其文化大大發展，面對那些文化停滯不前的邦國，斥之為蠻夷戎狄，並為自己「又高又華美」的文化創造了「華夏」一詞，天下就是由文化較高的華夏與落後的蠻夷組成
②當那些經濟力大增的邦國不斷擴張，造成生存競爭日益激烈，與諸夏競爭的夷狄，便被記載成貪得無厭的豺狼禽獸

	夷夏有別
	①經過春秋的「攘夷」，到了戰國，中原成為諸夏的世界，雜居在中原的夷狄不是遭到消滅或同化，就是被逐往邊區
②天下秩序有了概念化和規則化，四夷與四方的搭配有了固定的說法，北狄、南蠻、東夷、西戎，彼此夷夏有別

	「華夏」
	①在周朝凡遵「周禮」、守禮義之族人，稱為華人、夏人，《說文》將「夏人」解釋為「中國之人」，「華夏」即為中國的代名詞
②文獻最早出現華、夏並稱的是《尚書‧武成》：「華夏蠻貊，罔不率俾」，《古文尚書》解釋為「冕服采裝曰華，大國曰夏」
③《左傳‧定公十年》載孔子語：「裔不謀夏，夷不亂華」。孔子把「夏」與「華」作為同義詞
④孔穎達《春秋左傳正義》：「中國有禮儀之大，故稱夏；有服章之美，謂之華。」意即因中國是禮儀之邦，故稱「夏」，「夏」有高雅的意思；中國人的服飾很美，故作「華」


參考資料：邢義田著，〈天下一家——中國人的天下觀〉，《中國文化新論．根源篇》，北京：三聯書局，1991年，頁446-453；徐俊著，〈中國古代王朝和政權名號探源〉，湖北：華中師範大學出版社，2000年，頁33-35。
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　戰國文獻裡「中國」一詞的七種意涵
	諸夏集團
	①這些詞條多出自《春秋公羊傳》和《春秋穀梁傳》。這種「中國」用法可能一方面延續了春秋時期「中國＝諸夏集團」的用法
②再者也反映了內「諸夏」而外「夷狄」、尊「諸夏」而卑「夷狄」的思想

	中原地區
	指春秋時期「諸夏」集團的政治地理範圍，楚、吳、越、秦等國不包括在內

	九州
	①「州」，從字形上看乃是河流環繞著高地、山丘之形，《說文》稱：「水中可居曰州。」可見，最初的本意與行政區劃無關，而是天然的地形地貌
②大禹治水13年，洪水終於全都向下游流入海中，江河從此暢通，中華大地上也就初步形成了「九州」
③《尚書‧禹貢》作：冀州、袞州、青州、徐州、揚州、荊州、豫州、梁州、雍州

	三晉
	韓、趙、魏被戰國時人視為處在中央位置的例子，常見於戰國文獻中對於國際戰略形勢的分析。因故，戰國史料中也有把韓、趙、魏稱作「中國」的用法，「三晉者，中國也。其性和，其政平，其民疲於戰，習於兵，輕其將，薄其祿，士死志，故治而不用」

	帝王之都
	此說法然淵源於「中國＝國都」的用法（如西周時期的「中國」指成周或鎬京）。「堯崩，三年之喪畢，舜避堯之子於南河之南。天下諸侯朝覲者不之堯之子而之舜；訟獄者不之堯之子而之舜；謳歌者不謳歌堯之子而謳歌舜。故曰天也。夫然後之中國，踐天子位焉。」焦循《正義》：「〈史記集解〉引劉熙……『帝王所都為中，故曰中國。』」

	國中
家鄉故里
	①戰國文獻裡亦記「中國＝國中」，即「國境之中、家鄉故里之中」之意
②「故禮及身而行脩，義及國而政明。能以禮挾而貴名白，天下願，令行禁止，王者之事畢矣。《詩》曰：『惠此中國，以綏四方』，此之謂也。……國家者，士民之居也……國家失政則士民去之」

	中等之國
	屬於戰國文獻的漢馬王堆帛書《黃帝四經》裡，另有一種「中國」的用法，即指國力規模中等之國。〈經法〉舉出有害於國家的各種現象，表示如果出現這些現象，將導致「在強國削，在中國破，在小國亡」、「在強國危，在中國削，在小國破」、「在強國憂，在中國危，在小國削」、「在強國破，在中國亡，在小國滅」、「在強國破，在中國亡，在小國滅」


參考資料：張其賢著，〈「中國」與「天下」概念的探源〉，《東吳政治學報》，臺北，2009年9月，卷27，第三期，頁169-256。
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　想像的共同體
	概念提出
	①愛爾蘭裔美國學者本尼迪克特‧安德森（Benedict Ricard O'Gorman Anderson，
1936-2015）於1983年出版《想像的共同體：民族主義的起源與散布》，認為民族是一種「想像的共同體」
②在安德森眼中，「民族與民族主義」是在十八世紀末被創造出來且模式化，更被移植到各社會領域，構成了支配二十世紀的兩個重要思潮（馬克思主義和自由主義）理論的共同挫敗

	基本論述
	民族是一種創造，是基於族群歷史記憶與文化特徵基礎上的想像
①想像的：因民族內的成員相互聯結的意向而活在每一位成員的心中
②有限的：因為民族的邊界，縱然是可變的，也還是有限的
③有主權的：因為這個概念誕生時，王朝的合法性日漸受到削弱，而民族發展臻於成熟之時，宗教的改革與發展迫使其追隨者追求信仰與它所支配的領土範圍的一致性，因此，主權國家觀念深入人心
④不是捏造的：基於社會心理學的「集體想像」（不是「捏造」），經過認知過程後，故民族不是「虛假意識」的產物，而是一種「社會事實」

	民族主義四次散布
	美洲模式
民族主義
	①始於十八世紀末、十九世紀初的南北美洲殖民地獨立運動，即「美洲模式」民族主義
②殖民地歐裔移民因受母國歧視，開始將殖民地想像成母國，將當地人民想像成為自己的「民族」，是非以語言為要素的民族主義

	
	歐洲群眾性民族主義
	①
1820年以後出現於歐洲群眾性的、民粹主義的語言民族主義
②造成因素眾多，如美國獨立與法國革命的影響與模仿；地理大發現以及文化多元論的興起；印刷資本主義出版方言書刊；方言出版品的「閱讀階級」出現
③安德森認為「報紙和小說的興起才使民族主義真正成形」

	
	官方民族
主義之一
	①對內：傳統君主攝於共和革命與理性思潮引發的變動，藉表明認同民族，從而掌握對「民族想像」的詮釋權，再經同化政策，取得效忠鞏固王權。作者稱為王朝的歸化 ─ 當然是對民族的歸化
②對外：帝國也將其應用到殖民地，如大英帝國在印度推行英國化

	
	官方民族
主義之二
	①一次大戰後是亞非洲殖民地對上一波民族主義（即帝國主義）的反彈，以及對前三波民族主義經驗的模仿與複製
②雙語菁英：殖民統治過程中，創造出一批通曉殖民母國與殖民地雙語的菁英，他們帶動了這一波的民族主義
③此刻，殖民地的邊界也終於成為「民族」的邊界

	民族發展影響因素
	語言功能
	①作者認為不論在哪一次革命，「語言」（含文字）都是最重要的媒介，印刷術是散布語言的利器，新教理念靠方言《聖經》打敗傳統「宗教共同體」（舊教），啟蒙運動靠報刊傳遞理性訊息，反殖民解放運動靠雙語菁英帶動革命風潮
②若從此方向思考秦始皇統一文字對「中國」內部的影響，及後來漢字在東亞文化圈發生的作用，就可以發現語言與文字在歷史發展中形塑文化圈的關鍵地位

	
	宗教功能
	①作者認為從文化根源來看民族發展，宗教是人類苦難的精神避難所，如中古歐洲的基督教。但在十八世紀以後，宗教影響力衰弱，人類苦難未減，「民族」這種新的世俗形式繼承了宗教的類似作用
②回顧在中國所在的東亞文化圈中的佛教，似乎也可以讓我們理解宗教的力量和功能

	
	王朝角色
	①作者對認為王朝是民族的排斥體，王朝主張的疆界和民族的定義相悖，它忽視民族想像的要素，主張王權擴張的堅持，所以跨民族的王朝衰退時，才是真正的「民族想像」成就之時
②作者曾對此在一次討論會中回答他對「文化中國」的想法，可作為讀者對王朝角色在現代社會的參考

	作者對於文化中國看法
	關於中國基於民族主義強調「文化中國」這個概念，作者認為這個想法也沒這麼重要、不是那麼奇怪或新鮮
①首先，語言不是國界。世界上有非常多的國家，其語言跟國家、政治的疆界完全是不一致的。比如說西班牙語在14個國家被使用、英語在25個國家、阿拉伯語在十幾個國家被使用。所以同一個語言並不等於同一個nation

②再者，文化圈和現實政治疆界顯然不同。紐西蘭或澳大利亞在文化上和英國非常接近，甚至比臺灣文化更接近中國文化，但英國認同了紐西蘭和澳大利亞獨立建國；英國以前也曾占領愛爾蘭，可是時間久了，英國也妥協，先讓愛爾蘭成為自由邦，進而讓它獨立；美國也是從英國獨立出來，當初在美國內部，不喜歡美國獨立的人就跑去加拿大；而新加坡的例子就更特別了，它是一個從大英國協中獨立出來的華人國家。法國曾經長期統治阿爾及利亞，把它正式編入法國的一個省，在行政上跟各省相同，法國事實上是非常不願意放棄阿爾及利亞的。可是經過阿爾及利亞人的爭取、法國內部知識分子的辯論，法國也決定應該要讓它去追求自立，但是阿爾及利亞一直維持跟法國很好的關係
③所以作者覺得文化中國作為一個理念沒有什麼問題，但是可能在現實政治上沒有太積極的一個作用，給予更多一些時間，中國總有一天會清醒過來，它會比較講理，它會覺得不需要把所有講中文的人都搞在一塊兒作為一個國家


	結語
	①安德森認為「民族與民族主義」是在十八世紀末被創造出來且模式化，若用更廣義的視角來看，民族主義的重要內涵早在中外歷史舞臺上不斷出現，更重要的是不斷更新，所以作者所說的現代性，更具有時代性，隨時代變動的特性
②早期人類歷史，民族形成或許早於國家建立，民族範圍也曾大於國家領域，故在學習中國史／東亞史的開端之際，把「中國」、「東亞文化圈」也賦予更寬廣的想像，一定可以得到有別於國中歷史的領悟與心得


參考資料：班納迪克‧R‧奧哥曼‧安德森著，吳叡人譯，《想像的共同體：民族主義的起源與散布》——〈認同的重量：《想像的共同體》導讀〉，臺北：時報出版社，2010年6月；「給《想像的共同體》的新世代讀者——大師與臺灣知識青年的相會」會議記錄，http://www.readingtimes.com.tw/ReadingTimes/ProductPage.aspx?gp=productdetail&cid=rtbd%28SellItems%29&id=BD0049&p=excerpt&exid=40340。

[image: image5.emf] 

5  

　何尊銘文及其史料價值　
	銘文原文
	唯王初雍，宅於成周。複爯珷王禮，裸自天。在四月丙戌，王誥宗小子於京室，曰：「余其宅茲中或，自茲乂民。嗚虖！爾有雖小子亡識，視於公氏，有勛於天，徹命。敬享哉！」唯王龏德裕天，訓我不敏。王咸誥。何賜貝卅朋，用作□（周）公寶尊彝。唯王五祀

	銘文大意
	周成王五年四月，開始在成周（今河南省洛陽市）營建都城，並且繼續對武王進行裸禮之祭，周王於丙戌日，在京宮大室中對接見一位名叫「何」的宗族對其訓勉，內容講到何的先父公氏追隨文王，文王受上天大命統治天下。武王滅商後則告祭於天，以此地作為天下的中心，統治民眾（余其宅茲中或，自茲乂民），成王同時賞賜何，貝三十朋（古代貨幣單位。五貝為一朋，也有兩貝或十貝為一朋的說法），何為了紀念這次殊榮，因此作尊刻文，以茲紀念

	史料價值
	①證實了武王克殷後，即有在雒邑這個天下中心建立都城、統治人民的意圖。此器作於周成王五年，作為實物證據，為解決周公攝政的七年是否包括周成王在位年數之內的歷史課題，提供了直接資料；最重要的是「中國」兩字第一次出現，儘管它與現在的「中國」一詞已非同一地理概念，但其意義十分重大。同時，銘文述及成周（雒邑）興建，對研究古代歷史文化與洛陽建城等都有非常重要的意義
②早期中原王權使用「漢字」，文字發明以前的社會以口語傳播，「中或」一詞的出現，一定早於被刻銘的早期國家成立時期之前，故「中國」概念被書寫為漢字，顯示中原王權使用漢字
③何尊銘文中的「中或」，當時是如圓形小丘般祭天的場所，後來才轉化為王權的代稱


參考資料：張其賢著，〈「中國」與「天下」概念的探源〉，《東吳政治學報》，臺北，2009年9月，卷27，第三期，頁172。
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　中國歷史與世界歷史的結合
	編史分期
	①歐美分期：今日世界各處，唯西歐與美國馬首是瞻，其歷史的線索，在別處都借來編制世界史，上古、中古、近代的三段分期，已為大家廣泛採用
②馬克思由西歐歷史歸納得來的五段分期 — 原始公社、奴隸制、封建制、資本主義及共產主義，中國大陸的史學界至今仍深受其影響

	以族群變動為例
	①我們須先尋索超越文化圈或民族與國家區別的因素。氣候是其一，另一因素是疾病，瘟疫的擴散不是「邊關」與「國界」可以防堵。歐洲的黑死病、美洲原居民的天花、中國嘉道年間的鼠疫……。一地人口減少，別處人口即會移入，引發族群變動。但如何將氣候與疾病的影響做超越區域的討論，則尚未充分引入中國歷史研究
②漢代與匈奴長期爭衡，匈奴敗後部分向西移動，三四百年後，歐洲出現「匈人」，嚴重衝擊羅馬世界。但至今中國通史並未注意另一波族群大移動 — 北朝柔然在中國的壓力下西移，不斷承受突厥的壓力，故聯合波斯擊滅嚈噠。這一連串移動引發了中亞經過南俄的族群移動，阿伐爾人（註）在東歐的衝擊也是歐洲中古的大事
③第一個例子，西元前第二個千年紀後半段，印歐語族從中亞四出南下印度次大陸，改變了當地人口組成；向西南方移動，改變了地中海東部人口組成。約為同時代的中國商代與西周都有北方邊患。西周的先世曾陷於戎狄，然後才回復農業生涯
④第二個例子，中國拜白銀流入之賜，在明清有過數百年的持續繁榮。我們是否可以假設，正因白銀來得合時，中國在宋代開始的外貿優勢得以持續，而西歐固然吸納東方商品，卻未持續繁榮，在人口及商品都不足的情勢下，被逼上資本主義與工業革命的道路。相對的，中國人日子好過，無需改弦更張，於是文化趨於內捲與保守
⑤第三個例子，中國在先秦即發展了文官制度的初型。在此制度下的種種科層管理，弊病叢生，若干自我更新的機制尋到了運作規模的分寸。現代的世界，各處都在組織化的大趨向下，無論國家、軍隊、企業，甚至學校，都在科層管理中越陷越深。中國文化中的經驗，頗值得作為比較研究的題材。從文官制度與科層管理的發展做比較，也許可以找到歐洲史上羅馬帝國、教廷秩序，以至近代主權國家……，一連串發展中的問題，再由此找出歷史上有數的幾個大帝國，其興亡盛衰的另一角度
⑥總之，從上述三例之視角，中國歷史與世界歷史可有機融為一體，從空間言，國界不過是地圖上的幾條線，從時間言，歷史的長河永遠不斷，史事的前因在此，後果在彼。從時空兩軸貫穿各處，我們不能將歷史約束在一個民族與一個文化的框架內，要隨「世界村」觀念出現打開這個框架的時機也已成熟
註：即中國歷史上的柔然人，因被突厥人所敗輾轉遷徙到歐洲，七世紀在多瑙河建立強大汗國，奴役巴爾幹半島上的南斯拉夫各族人，並經常侵擾義大利等地。西元796年，被查理曼攻打後衰落，查理曼在多瑙河中游建立東方邊防區 ─ 「東方馬克」，後來發展為奧地利。

	簡約人群擴大的過程
	1� 融合過程：不論群體大小、繁簡，兩個群體接觸，都難免發生交往或衝突，再引發群體內部的調適，其結果便是整合，使兩者內含趨於同質，當兩者經互相滲透，便可凝合為更大的複合新群體。這一新群體，又難免與另一群體引發同樣的過程；「接觸——衝突」或「交往——調適」與「整合——同質融合——擴大」，成為另一個複合的新群體。如此的過程，在人類歷史上，不斷地進行，遂使群體由小而大，由簡單而複雜
②空間意義：從地理空間的意義說，可以有幾個層次：從地方性的集合，到區域內的集合。例如梁任公先生所說「中國的中國」，推而廣之則有「希臘半島與愛琴海的希臘」、「印度次大陸的印度」等。更上一層次則是大區域的集合，如「東亞的中國」、「地中海的歐洲」等，再更上一層次即是洲級的集合，如大西洋的歐美世界等，最高一層次則是全球性的集合。我們現在正在洲級集合的過程中，也正在趨向全球性的集合
③文化互動：文化圈與文化圈之間互動的關係，也至少有三類影響。一是由刺激趨向彼此吸引，二是由干預引發反彈，三是由優勢文化籠罩引發接受與學習。這三種互動形態，在上述集合過程中往往同時疊集。當然，若是文化圈之間優勢差距很大，則第三種形態的進行速度十分迅速，竟致排斥了前兩種形態
④定居與移動：集合後的群體，有為數最多、以定居為主的農業群體。另一種則以人群移動為取得資源的方式。在廣闊的歐亞草原與大陸間的海洋，則動態的集合更為可能。於是，由中亞草原向東向西延伸的內陸，又由中亞南下，西入地中海，南入印度洋與南太平洋，形成一個大三角形，遂成為舊大陸動態集合群體的主要地區，楔入其東、西與南三方的定居集合群體。舊大陸人類歷史，幾乎都是這兩種集合過程在各地進行。這一命題，卻並不能適當說明撒哈拉以南非洲及美洲大陸原居民的發展歷史。前面所述三項討論中國史與世界連結，移動與交往兩項在討論集合過程時，必然有關

	人類歷史七階段
	研究方法
	比較研究的方法須在可比較的條件下，始有應用的意義。但這些段落在各處發展的絕對時間並不一致，故不能用絕對時間的分期強加於各個地區或各個文化圈的發展。這一序列毋寧是觀念性的；在時序上，這些觀念又分別相對於其前後的形態，不是刻板演進。為了便於研究，故將人類歷史分為下列七個階段論述

	
	一、新石器時代
	①在中國，約是西元前4000年到2000年。世界各地，凡由採集食物進展為生產食物，無論是農業抑是畜養，都屬這一階段
②親緣家族、類血緣族群、地緣村落及特殊功能群（如祭祀群）不斷集合擴大
③心智活動以藝術與信仰為表達方式，人類各地的文化已有明白可見的特色


	(續) 人類歷史七階段
	二、文化核心區
	①指夏、商，從新石器到青銅器時代；絕對時代在西元前2000年到前1000年
②文化核心區出現，並對鄰近地區占有明顯優勢。出現部落、城邦及國家等集合群體，大規模的、長程的族群移動初現，社會階層逐漸分化出貴賤與貧富
③心智活動有宗教，部分也有文字；經濟活動有一般交易，也可能有長程貿易
④相應時代有兩河的城邦及蘇美的阿卡德、埃及的舊王國、印度的先吠陀文化、愛琴海的邁錫尼文化及亞歐草原上正開始游牧化的部族

	
	三、區域性的整合階段
	①指周代，封建建立，天命觀念出現，孔子已為中國文化開啟獨有的特色；絕對時代是西元前1200年到前150年
②國家掌握土地、人口及資源；大規模長程移動頻繁，區域交流衝突日趨強烈
③心智活動已有戲劇與詩歌等文學，哲學、科學及相當規模的宗教組織與神學；經濟活動已有專業的工業生產、商業城市與長程的貿易
④相應時代有兩河的亞述帝國、埃及的中王國與新王國、印度的吠陀文化、希臘的古典時代與地中海泛希臘化時代，及美洲馬雅、阿茲提克及印加文化

	
	四、區域性的整合完成
	①指秦漢及隋唐帝國，絕對時代是西元前250年到西元1000年
②特色是普世性大帝國與普世性文化或宗教體系相伴出現。如佛教、儒家、伊斯蘭教都在此時成熟並教化所在地區。大規模的「蠻族」入侵，由前面所述中亞三角形地帶衝擊幾個普世的秩序。同時，長程貿易跨洲轉輸；商路上居間族群，獲利甚豐，也已開始了區域間的接觸、衝突與交流
③相應時代有地中海羅馬世界、印度的梵文世界，及中亞出現的大帝國

	
	五、大區域間密集交往
	①指宋代至明代，西元1000年到1500年。中國已不是亞洲東部的中心；中國與四鄰形成多國的國際體系，蒙古興起，是亞洲草原上最驚心動魄的大規模族群移動，也象徵游牧族群的最後一次大舉遷移
②心智活動，主要的宗教或思想體系，都有重組更新與修正，例如宋明理學與心學、印度教復興、佛教華化、伊斯蘭教分裂、基督教宗教改革；經濟活動方面，城市化與長程貿易都正在為另一個時代的來臨，開啟先聲
③相應時代有歐洲中古以後的多國體系，印度洋與太平洋沿岸各地國家興起，以及伊斯蘭教國家在亞洲腹地的發展


	(續) 人類歷史七階段
	六、近代
	①指明朝中葉到清朝晚期，西元1500年到1850年。中國進入世界性經濟體系，全世界都承受「地理大發現」的影響，各地也都承受工業革命的影響
②民族主義與資本主義結合，形成近代的民族主權國家。殖民活動引發了新形態的族群衝突。各地動、植物的傳布，使全球的食物資源有了新的成分

	
	七、現代
	①指1850年到現今。全球已納入一個世界性的多國體制，但是全球性的整合尚待完成，兩次世界大戰、戰前戰後的劇烈衝突，都是整合過程的一部分
②心智活動最重要的是現代科學、大眾傳媒、現代交通與資訊、民主與人權觀念的擴散，以及資本主義與社會主義的相生相剋；經濟活動，最重要的是工業大量生產，信用流通與國際貿易。群體的性質也有改變；平民上升，階級淡化，以及城市化造成的社群裂解與個人主義
③這是一個嶄新的時代，我們還正在發展的過程

	
	上述七個階段的劃分，主要是為了便於比較研究。人類歷史的發展毋寧是動態的辯證過程，既有繼承，也有斷裂；既有演化，也有傳布；既有功能的適應，也有自由意志的抉擇，每一個民族，每一個文化圈，都在大範圍內，趨向於「合」，但又在各自發展的過程中，呈現其特色。自其同者視之，萬物無不畢同；自其異相視之，萬物無不分殊


參考資料：許倬雲著，〈中國歷史與世界歷史的結合〉，《尋路集》，新加坡：八方書店，1996年，頁127-136。
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　文化中國
	文化優越感之初生
	①華夏民族的文化中心論和政權正統論的觀念是華夷之辨的兩個基本內容。周朝之前華夷之別並不十分明顯。隨著周公制禮，周朝大規模的禮樂文化建設以來，華夏開始以詩書禮樂法度等華夏文化中心相標榜，自認為在文化上高於周邊的四夷了。華夏族的優越感和華夏正統論也因此而形成
②這種優越感認為中國是天下的中心，中國文化是世界最優秀的文明，而四周的藩屬鄰國以至海外列國則是落後野蠻的夷狄

	文化表率觀之產生
	「中國」作為天下之中，文化上也是表率，高人一等，具有文化優越性，如戰國趙公子成所說：「中國者，蓋聰明徇智之所居也，萬物財用之所聚也，賢聖之所教也，仁義之所施也，詩書禮樂之所用也，異敏技能之所試也，遠方之所觀赴也，蠻夷之所義行也。」（見《史記》卷四十三《趙世家》）

	文化傳承的主體
	在中國古代文獻中，「中國」一詞往往還被賦予某種文化象徵的意義。古代「中國」成為文化大傳統的象徵，入主中原（即「中國」）並接受文化大傳統，就被視為文化正統的傳承人，獲得正統地位


參考資料：但興悟著，〈作為朝貢體系觀念基礎的華夷之辨與中華意識〉，《新亞洲論壇》創刊號（2007-2008年度中國赴韓學者學術論文集），首爾:首爾出版社，2008年，頁206；徐良高、周廣明著，〈當代民族國家的建構與「最早之中國」之說〉，《南方文物》，第4期（江西，2016），頁6。
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　三代的天下觀
	夏代
	有學者推測，天下、中國、四方、四海、九州、四夷似乎在夏代以前就已存在了

	商代
	①關於中心和四方等方位概念已確切出現，在殷商甲骨文卜辭中，「中商」、「四方」、「四土」等詞頻繁出現，這可由殷墟出土的「受年卜辭」中的「受中商年」、「南土受年」、「西土受年」、「東方受年、西方受年、北方受年」等紀錄所佐證
②對於商代王室墓葬出現的「亞」形狀，學者也認為象徵著「四方」的概念。商人居中，與東、西、南、北四方組合而成，形成中國人天下觀的基本模型

	周代
	①周代以來，通過幾部經典文獻，古代思想家們利用表達地理實體的概念「山」、「海」以及表達方向、方位的辭彙，用空間概念建構了中國式的、具有一元等級世界秩序特徵的「天下觀」
②「天下觀」影響了歷代中國王朝處理與外部世界的政策，並成為東亞朝貢體制的觀念基礎


參考資料：何新華著，〈「天下觀」：一種建構世界秩序的區域性經驗〉，《二十一世紀〔網路版〕》，第32期（香港，2004）。
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　周朝時期「天下」意涵的演變
	西周時期
	①《尚書》〈周書〉已經存在「天下」一詞：
a.
其惟王位在德元，小民乃惟刑用於下，越王顯。〈召誥〉
b.
其克詰爾戎兵，以陟禹之跡，方行天下，至於海表，罔有不服。以覲文王之耿光，以揚武王之大烈。〈立政〉
c.
……王若曰：「……昔君文、武，丕平富，不務咎。厎至齊信，用昭明於天下。……用端命於上帝，皇天用訓厥道，付威畀四方……。」〈康王之誥〉
d.
今天相民，作配在下……永畏惟罰，非天不中，惟人在命。天罰不極，庶民罔有令政在於天下。〈呂刑〉
②《詩經》〈大雅‧文王之什‧皇矣〉也有：
「皇矣上帝，臨下有赫……帝謂文王：無然畔援……王赫斯怒……以篤於周祜，以對於天下……萬邦之方，下民之王。」


	(續) 西周時期
	③天所主宰的之下方人世：從文獻史料，可知人間世界被稱為「天之下」，強調它是在天之下、受天主宰的天的附屬物，應該是「天下」一詞的最初用法，重點在「天」，而不在人間世界；「天下」的重點後來才轉移到人間世界，指由周王王畿和服屬於周王的諸侯國相加所構成的那個政治世界

	春秋時期
	①天所主宰之下方人世：在春秋史料中，「天下」一詞的使用開始變得頻繁。其中的意涵之一，是沿用西周時期的王畿加上服屬於周王的諸侯國的範圍
②周王國諸侯（諸夏）之政治地理範圍：春秋史料中「諸夏」、「諸侯」、「天下」等三個詞，在意涵上互有關連，但有所區別。「諸夏」是一種相對於「外人」的政治集團的自稱，是「我群」概念。「天下」出現次數多於「諸夏」，但遠少於「諸侯」。它應該是以「諸侯」為基礎而發展出來的概念，指當時的各諸侯國集體構成的那個政治地理範圍。從春秋史料中「王天下」、「害天下」等用語來看，可知這個範圍顯然是被當成某一種整體來稱呼
③周王國諸侯（諸夏）之政治地理範圍＋其他地區：「其懷柔天下也，猶懼有外侮……故以親屏周」，此處「天下」顯然同時包括周王國、諸夏及周王國以外的其他政治體（即周潛在「外侮」）

	戰國時期
	①主要意涵：諸侯（諸夏）之政治地理範圍＋其他地區
②「天下」一詞除了在史料中普遍出現，在器物銘文中也可看到，戰國時期的中山王鼎銘文裡，即引述燕王噲禪讓子之為例，表示噲身為人主卻不能免於迷惑，乃至亡國喪身，「為天下（僇）」。中山國是鮮虞在春秋晚期所建（學界認為「鮮虞」的前身，是春秋時的「白狄」），但其君王在戰國時期同樣使用「天下」一詞，可知此詞在戰國時期的流行


參考資料：張其賢著，〈「中國」與「天下」概念的探源〉，《東吳政治學報》，27：3（臺北，2009），頁169-256。
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　〈禹貢〉的「九州」和「服」
	〈禹貢〉
	《尚書》記錄距今二、三千年前王室的誥命、誓言和其他大事。其中的〈禹貢〉篇，儘管只有1,193字，卻歷來被奉為王朝地理的經典之作。〈禹貢〉包括分「九州」、「導山」、「導水」、「水功」和「五服」五部分

	「九州」
	「芒芒禹跡，畫為九州」，依次是冀州、兗州、青州、徐州、揚州、荊州、豫州、梁州、雍州，覆蓋了華夏地域的所有部分


	「五服」
	①五百里甸服：百里賦納總，二百里納銍，三百里納秸服，四百里粟，五百里米
②五百里侯服：百里采，二百里男邦，三百里諸侯
③五百里綏服：三百里揆文教，二百里奮武衛
④五百里要服：三百里夷，二百里蔡
⑤五百里荒服：三百里蠻，二百里流

	意義
	「九州」與「五服」建立後，於是「東漸於海，西被於流沙，朔南暨聲教訖於四海。禹錫玄圭，告厥成功」。每「服」的地理範圍也做了具體的規定，「畿服」理論在〈禹貢〉中變得進一步複雜化起來了


參考資料：何新華著，〈「天下觀」：一種建構世界秩序的區域性經驗〉，《二十一世紀〔網路版〕》，第32期（香港，2004）。
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　漢代以後、近代以前的天下觀
	中國與四夷
	漢代之後特別是到了隋唐，「天下」越來越兼帶「中國」與「四夷」。漢初人撰寫《王制》，為大一統的「天下」立規矩，就說「中國、戎夷、五方之民，皆有性也，不可推移」。此後，在這些想像和觀念中，一個極為重要的判斷始終貫穿其中，這就是在這個「天下」裡，有下列三大區別

	內、外有別
	①「內」：大地彷彿一個棋盤，或者像一個回字形，由中心向四邊不斷延伸，「內」是以「九州島」（冀、兗、青、徐、揚、荊、豫、梁、雍）為核心的，這就是後來「中國」的基礎
②「外」：是所謂「四裔」，即《周禮‧大行人》裡的「九州島之外，謂之藩國，世一見，各以其所寶貴為摯」，就是一個世代才帶了各自寶物來中國朝見一次的「東夷、北狄、西戎、南蠻」

	華、夷不同
	①「華」：漢人所在的地方，是「天下」的中心，也是「華夏」，即文明的中心，中央的文明程度遠遠高於四裔（也就是「蠻夷」）的文明程度
②「夷」：在這個文明格局中，文明程度與空間遠近有關，地理空間越靠外緣，就越荒蕪，住在那裡的「夷」也就越野蠻，文明的等級也越低

	尊、卑有差
	①文明等級低的四裔應當服從中國，四裔僅可得到較低的爵位或稱號，享受較簡陋的禮儀服飾，其政治上的合法性，要得到「尊者」（皇帝）的承認（冊封），並且要稱臣納貢，用《國語‧周語上》中祭公謀父的說法：「甸服者祭，侯服者祀，賓服者享，要服者貢，荒服者王」
②如果不按照這種要求侍奉中央，「於是乎有刑不祭，伐不祀，征不享，讓不貢，告不王。於是乎有刑罰之辟，有攻伐之兵，有征討之備，有威讓之令，有文告之辭。」


參考資料：葛兆光著，〈對「天下」的想像：一個烏托邦想像背後的政治、思想與學術〉，《思想》，第29期（新北，2015），頁3-4。
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　「天朝觀念」的生成：自群體優越感
	朝貢體系的特點
	對於中國天朝觀念的生成，美國學者費正清和鄧嗣禹認為朝貢體系有以下四特點：是早期中國文化優越地位自然成長的結果；中國統治者用來自我防禦；具有非常堅實而重要的商業基礎；作為中國國際關係和外交的載體

	自群體
優越感
	①天朝觀念最初只是華夏民族的自群體優越感。從地緣的角度來看，中國所在的東亞是一個相對獨立、封閉的區域。中華文明是這個封閉區域中最早擺脫蒙昧的文明，漢族因其文化之高，把附近民族同化，拓展疆域
②日本學者西嶋定生也承認，「『東亞世界』是以中國文明的發生及發展為基軸而形成的」

	大一統與
國際和平
	①華夏民族的自群體優越感首先和大一統傾向連在一起。《詩經》言：「普天之下，莫非王土，率土之濱，莫非王臣」
②中國強調「天命說」，而是否有德，是得天命和行王道的基本條件，將其沿用到處理天朝與小國的關係上，強調大國要對小國施之以仁，天朝觀念在此文化影響下，具有反對暴力、較重國際和平的特徵

	天朝觀念的最初形式
	事實上，較高的文明程度和強化內部認同需要的共同作用，華夏先民產生民族優越感，或者說自群體優越感不僅是自然之事，而且是必要之舉。自群體優越感即是天朝觀念最初的「局部的形式和技術」


參考資料：屈從文著，〈論天朝觀念的生成和演進機制〉，《國際政治研究》，第l期（北京，2007），頁37-39。
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　李鴻章提出「三千年未有之大變局」
	第一次
1872年
（同治十一年）
	①背景：1861 年起清廷展開自強運動，但屢有反對意見，1872 年李鴻章在上海開辦的輪船招商局開始營運，唯造船辦廠再度招致守舊派以「糜費」為由，奏請裁撤；但當時李鴻章已經意識到國際環境險惡日增，故上奏申辯
②《複議製造輪船未可裁撤摺》：「臣竊惟歐洲諸國，百十年來，由印度而南洋，由南洋而中國，闖入邊界腹地，凡前史所未載，亙古所未通，無不款關而求互市。我皇上如天之度，概與立約通商，以牢籠之，合地球東西南朔九萬里之遙，胥聚於中國，此三千餘年一大變局也。」
③請求革新圖強：李鴻章在奏摺中說道：「臣愚以為國家諸費皆可省，惟養兵設防、練習槍炮、製造兵輪之費萬不可省。求省費則必屏除一切，國無興立，終不得強矣。」

	第二次
1875年
（光緒元年）
	①背景：西北有俄逼、東南有日侵，清朝國力有限，左宗棠力陳塞防重要，李鴻章以牡丹社事件為鑑，為請重視海防而上奏
②《因臺灣事變籌畫海防摺》：「歷代備邊，多在西北。其強弱之勢，主客之形，皆適相埒，且猶有中外界限。今則東南海疆萬餘裡，各國通商傳教，來往自如，麇集京師，及各省腹地，陽托和好之名，陰懷吞噬之計，一國生事，數國構煽，實惟數千年未有之變局！」
③為海防請命：奏摺提到「謹將總理衙門原奏緊要應辦事宜，逐條切實辦法，並將丁日昌續奏各條併入，詳細擬議，恭呈御覽」，於是呈請朝廷批准他和丁日昌所請之練兵、購艦、籌餉、育才等事
④變通圖強為戰守選擇之恃：「然則今日之急，惟在力破成見，以求實際而已。」「易曰：窮則變，變則通。蓋不變通則戰守皆不足恃，而和亦不可久也。」

	「三千年」
	指西周開國（約1045 B.C.E.）到李鴻章（1823-1901）所處時代，約「三千年」

	變局
	昔日中國外患主要來自北方和西方，從未自東南海疆入侵京畿腹地、帝國核心。但自鴉片戰爭後，列強海陸並進，再加上傳教士、商人、官方使者深入帝國內部，對過去明確分界的陸海態勢產生顛覆性的影響。特別是清朝不僅屢戰屢敗，連皇宮禁地都遭入侵，皇族出逃，都是過去除改朝換代外少有的情況，故李鴻章稱「變局」

	結果
	對於海防、塞防之爭，總理衙門決定：
①籌建海軍，但因經費有限，難以籌措三洋海軍，故先以北洋試點
②左宗棠長期屯兵西北，政績卓著，是督辦新疆軍務最佳人選
③將海防籌餉作為第一要事，劃撥粵海關、潮州關等地四成洋稅和江、浙等省釐金，每年約四百萬兩白銀
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　宋朝「國信所」的設立及外交特點
	時代背景
	①太祖開寶八年（975）宋遼重新互派使節交聘，三月，契丹首次遣使至宋。較特別的一次是太平興國二年（977），太宗「視衛士與契丹使節馳射。又召近臣劉鋹、李煜、契丹使宴射苑中。」三年（978）遼使回國，派王先送伴。送伴使始於此。次年太宗率師滅北漢後北征，外交關係中斷
②景德二年（1005）與遼締結《澶淵誓書》後，雙方恢復交往。外交政策由宰相和眾高級官員在御前共同議定，再交予樞密院與國信所執行

	國信所的規制
	①每逢元旦、新皇即位、皇帝和太后的生辰或喪事等重要時刻，雙方派使。真宗景德四年（1007）下令置「管勾往來國信所」，又稱「國信司」，取代「排辦禮信所」，專掌與契丹使節交聘之事
②南宋自紹興和議後，宋金恢復互派使節，掌事機構改稱為「主管往來國信所」；紹興三年（1133），曾一度改為「奉使大金國信所」，紹興十二年（1142），宋金議和後，復稱「國信所」。並制定〈國信條例〉、〈國信敕令儀制〉，派遣和管理使遼的使節團和接待遼方派來的使節
③雄州是朝廷遣使到遼境和遼使來聘路線上的重鎮，也是宋朝贈致歲幣給遼的交割地點。宋初在雄州設有機宜司，負責用兵時的機密情資，景德四年（1007），雄州機宜司改為國信司後，其實機宜司仍然存在
④國信所常設管勾官二到三人，是執行外交的事務機構。官屬中掌儀範者，負責掌引接外使到闕時須遵行的禮貌和規範；通事負責引接外使時的口頭與文字翻譯，並抄錄使節談話。館伴所是接待遼使的驛館，也負責檢視遼使的禮物。遼則設有對應機構，稱「理辦疆界所」
⑤國信所接受樞密院的指揮，宋初，樞密院設禮房，專掌宋、遼國信之事。元豐新制施行，樞密院改置北面房，掌北界國信；南宋沿襲之，樞密院作為外交主管機關，負責對遼、金外交往來的一切事務

	國信所的職掌
	①接待使節：兩宋與遼、金皆漸有成熟的交聘制度。使節入境，有「接伴使」迎接，安排沿路食宿；到京城後，派「館伴使」在京照料；完成使命回國，再派「送伴使」送至國界，作別後各自回國覆命，形成一個外交接待團體
②外交儀範培訓：對不熟悉外交禮儀和規範的外交使臣進行禮儀培訓，在出使和接使之前，都要到都亭驛接受指導和培訓
③管理外交文檔：宋代處理外交事務的主要依據有二，一是〈國信條例〉，元符二年（1099），接伴遼國泛使曾旼言：「新修〈國信敕令儀制〉等……略加添修……編修成冊，送國信所收管，準備照使」。二是外交慣例，接伴、館伴、出使者的語錄等，也是國信所的重要檔案資料
④管理國信禮物：在使節往還時，兩國都要給對方皇帝、太后以及王公大臣禮物；朝廷也要賞賜給外使各種禮物，賜宴、宴射、朝辭等都要相應地賜予。這些國信禮物的接收、賜予、沿途押送等事宜都是由國信所負責
⑤管理都亭驛：都亭驛是兩宋接待遼、金使節的館舍，國信所就設在都亭驛內。外交使節的培訓就是在都亭驛內進行，國信所的文檔也都存放在此，所以都亭驛雖然也設有監官及吏員，但實際上是由國信所來主管的

	結論
	①宋代之前，處理四夷朝覲使節多於大鴻臚負責，北齊時改稱鴻臚寺，後世沿之。但它並非專門的外交機關，還負責掌管「凶事儀式及喪葬之事」和部分宗教事務
②國信所的設置，是宋代特殊的地緣外交的產物，它既不同於漢、唐、明、清時期統一的地緣政治格局下的朝貢外交，也不完全相同於南北朝時期多國割據的格局，因為在南北朝時期，南北對峙的政權中尚未形成每年互賀正旦、生辰的固定制度和慣例。所以，國信所的出現，說明宋代的外交事務及其管理已經出現獨立化的趨勢，這是宋代外交制度非常重要的特點
③在「澶淵模式」下，宋代國信所可說是外交部的雛型。當時沒有真正的職業外交家，必需依賴大量的官員從事外交談判，肩負重大責任，有些能勉力完成使命，更有些歷經苦難，甚至犧牲生命
④宋遼間120年的和平，儼然在東亞諸國間形成規範。北宋對遼、夏的外交都謹守「兩國外交，不殺來使」的古訓。但金人和蒙古人都對宋使相當殘暴，他們常被敵國拘留、虐待，甚至殺害。影響所及，到了南宋末年，宋人也拘留、甚至殺害蒙古使者
⑤北宋與遼統治者建立了和平的國際關係架構，出現了自古以來最具規模的外交制度和最大數目的外交人員，即使有少數外交人員受到拘留甚至殺害，綜觀當時外交運行的過程，可以說是理性和務實的。百姓也得以安居樂業，經濟發展和文化的興盛，延續了約300年


參考資料：陶晉生著，《宋代外交史》，臺北：聯經出版事業公司，2020年；吳曉萍著，〈宋代國信所考論〉，《宋史研究》，第2期（南京，2005），頁132-136。
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　澶淵之盟及其歷史意義
	宋初與遼互動
	①969年（開寶二年），太祖親征北漢，契丹分道來援，為宋軍所敗。但是太原久攻不下，太祖退師
②974年（開寶七年），宋遼外交關係建立，宋遼互換了幾次使節。976年（開寶九年），太祖卒，太宗立。宋遣使告契丹，契丹亦遣使弔慰。契丹又遣使賀登基及賀次年正旦。宋除派遣使節「致其先帝遺物」外，也使人賀契丹正旦
③979年（太平興國四年），太宗親征北漢，宋遼和平關係結束。直至澶淵之盟（1004-1005），25年間兩國不通使臣
④宋遼貿易開始於太祖時期，至977年（太平興國二年），才正式在鎮州、雄州等地設置榷場。遼雖不願宋人市馬，但宋人仍時在契丹境內買馬。在外交關係因戰爭斷絕後，貿易仍時斷時續。宋欲以貿易緩和邊寇，但並不成功，因為宋遼間沒有很清楚而易於隔絕民間往來的國界

	交戰
	①1004年，遼蕭太后與遼聖宗率軍攻宋之澶州（又名澶淵），威脅汴京
②真宗採宰相寇準之議親征，「諸軍皆呼萬歲，聲聞數十里，氣勢百倍」

	澶淵誓書
	內容
	宋遼澶淵盟約是以「誓書」的形式而成立。議定宋每年輸遼歲幣銀10萬兩、絹20萬匹，宋真宗、遼聖宗互稱兄弟，宋真宗稱蕭太后為叔母，「兩朝城池，並可依舊守存」

	
	當代影響
	①雙方關係：兩國君主約為兄弟。但並非每朝都是「宋兄、遼弟」。是從宋真宗時兄弟關係開始推算，如宋仁宗和遼道宗是伯侄，遼道宗是宋哲宗的叔祖
②地位平等：兩國間的稱呼常用「南北朝」。《澶淵誓書》中有「更不差臣專往北朝」之語。《關南誓書》也有「南朝」、「北朝」，表示兩國地位平等
③貿易平等：《澶淵誓書》簽訂後，宋真宗便令雄州、霸州和安肅軍復置榷場，限地貿易。另外也限物貿易，如禁止錦綺綾帛及書籍等物的交易。由於在貿易中一方並不對另一方進貢，所以這種貿易關係是平等的
④頻繁派使：雙方都制訂國君接見使臣的禮儀，經常派遣使臣是賀正旦使和生辰使，遇有重要的事務要交涉，則派所謂的「泛使」
⑤兩輸地：在雄州境內出現「兩輸地」（或稱「兩屬地」）。此區居民向兩國提供勞役，但不納稅。兩國都不得派駐軍隊或地方自衛武力。此區的成立在建立緩衝地帶，保證和平關係，類似現代的「中立區」或「非武裝區」

	歷史評價
	①肯定者：盟約訂立後，使雙方百姓安居樂業，真宗頗以為滿意，他說：「北陲自古為患，儻思平憤恙，盡議殲夷，則須日尋干戈，歲有勞費。今得其畏威服義，息戰安民，甚慰朕懷」。北宋一般大臣也大多認同，富弼估計歲幣支出不及用兵費用的百分之一、二，「則知澶淵之盟，未為失策」
②批評者：蘇軾認為和議是「最下之策」；王安石批評澶淵之盟後，宋朝「忘戰去兵」，河北軍和京師軍「武備皆廢」，只剩陝西軍可用；又因重文輕武，以致於每遇軍事衝突，只能以增加歲幣解決
③學者觀點：黃仁宇先生認為「澶淵之盟是一種地緣政治的產物，表示這兩種帶競爭性的體制在地域上一度保持力量的平衡」
④綜論：宋遼關係是中國歷史上值得重視的平等外交關係。宋人在無法消滅契丹、收復失地時，只有理智的運用外交策略和賄賂，維持和強敵的和好關係。「澶淵之盟」締結以後，若干宋人對於契丹的態度逐漸變為尊重。政治家和外交家如韓琦和富弼，都指出宋朝不應當以傳統的態度去應付契丹，而應當承認契丹是敵國。其中，富弼還指出：「契丹兼有中國和『夷狄』的長處」，這種不以契丹為夷狄的態度，在中國歷史上是少有的開明態度


參考資料：陶晉生著，《中國近古史》，臺北：東華書局，1979年，頁61-69。
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　中國水稻傳至日本
	稻起中國
	①稻是世界第一大糧食作物，中國是亞洲稻原產地和世界稻作起源中心之一（西非有栽培產量不高的非洲稻，是另一起源地）
②以中國為中心，向四圍輻射傳播的不僅是有形的稻（包括稻作技術），還有無形的稻作精神文化

	東傳日本
	①西元前四世紀傳入：秦統一之前，由逃避戰亂的吳越人徐福渡海到日本九州一帶，為日本有栽培稻之始，雖然徐福渡海未得明確史料佐證，但日本民間信仰把徐福奉為「農神」和「醫神」
②彌生文化：稻米的傳入結束日本的漁獵生活，開始農耕。隨之誕生的稻作文化稱為「彌生文化」，並壓縮「繩文文化」的生存空間
③散播各地：西元一世紀傳入京都；三世紀傳到關東；十二世紀傳至本州北部；明治時期方傳入北海道

	稻米文化
	①農具與玄米
a.
考古發現彌生人使用石臼和木杵舂米，最初吃的是炒米，先把稻穀炒熟，再放進石臼，用木杵搗去穀殼，成為生的稻米（現今的糙米），日本稱此為「玄米」（玄是赤色中帶墨色，指的是糙米的顏色）
b.
玄米發展到加工成白米，要到平安時代（794-1192）才完成
②稻區狹小：早期日本稻區的緯度與中國蘇北、山東相當，故適宜水稻種植，但日本國土多山地丘陵，很少有現成可以利用的平坦地面，所以考古發現的彌生稻田都很狹小
③稻作神話
a.
《古事記》和《日本書紀》是日本最早的史書，其中有不少關於稻作的神話
b.
傳說天照大神到了「高天原」之後，指揮眾神播種水稻，並派嫡孫邇邇藝命帶著種子到人間。播種之後，人間開始有光明，意味著創造文明的根源就是稻米。所以古日本人認為掌管稻米生長的祕密就是天皇權力的根源；供奉天照大神的「神饌」正是以水、米、鹽為主。天照大神掌管食物，天皇是天照大神的後代，是掌握稻作祭祀權的祭司，因此成為人間世界的領袖
④稻米主食：與中國同為東亞文化圈的日本，可說是受中國稻作文化影響最深的國家，膳食結構以「飯稻羹魚」為核心，可見稻米對日本影響之深


參考資料：李昕升、王思明著，〈中國原產糧食作物在世界的傳播及影響〉，《農林經濟管理學報》，第16期（江西，2017），頁557-559；玄松南、游修齡著，〈從中國看日本的稻米文化〉，《東方博物》，第13輯（浙江，2012），頁118-119。

[image: image17.emf] 

2  

　中國早期傳入日本的稻米及文物
	概說
	①迄今為止，日本最早的考古文化屬於舊石器時代晚期，約3萬年左右，距離人類起源的時間太遠，日本的古人類只能由其他地區遷移過去
②日本學術界普遍認為，日本最早居民可能來自亞洲大陸，特別是中國華南地區的柳江人，兩者在人種體質上極為相似。另外，除了北海道，日本的舊石器文化與中國華南同屬細石器文化中的礫石石器文化體系

	中日四條航線
	史前中華先民從海路前往日本列島，主要航線有四條：
①由山東或由東北進入朝鮮，借助日本左旋環流抵達日本；黃河下游的大汶口文化和山東龍山文化，正是通過此航線進入日本，促進了日本繩紋陶器製作。西元前2000年，商朝相土時代便和海外有了聯繫。《詩經》載「相土烈烈，海外有截」
②通過朝鮮半島南部，穿過對馬海峽，到達北九州
③由江蘇、浙江渡過東海，在冬半年中，借助黑潮，航抵九州鹿兒島，在下半年中借助黑潮，航向朝鮮西南端；黑潮航線，早在河姆渡文化時代已被中國東南沿海居民發現。黑潮給大陸史前居民北航提供了機會，日本彌生文化稻作農業和黑潮所輸送的中國大陸文明是分不開的
④由福建、臺灣，借助黑潮，經琉球群島抵達九州

	彌生時代傳日文物
	日本彌生文化因在日本東京彌生町而得名，時間約在西元前300年到西元300年，是在前期繩紋文化的基礎上，吸收、消化了中國南方文化因素形成的
①稻米栽培：彌生文化相當於中國秦漢之際，以稻作農耕為主，稻作農業最早源於中國華南河姆渡文化，後由東南沿海傳入
②石器農具：稻作農業收割工具的半月形石刀和耕作工具段石錛，在大阪、北九州、福岡、奈良、佐賀等地大量出土，這些石器均源於河姆渡文化和良渚文化
③石玦：源於華南的石玦在日本也被發現，其形態及佩戴方式均與中國大陸一致
④漆器：中國是世界上最早製造漆器的國家，河姆渡出土的漆器遺物距今已近7千 年， 而日本漆器遺物只有4、5千年，學者普遍認為日本漆器製造來自於中國
⑤干欄式房屋：河姆渡人早在6 至7千年前，就創造了干欄式的房屋。而這種干欄式房屋在日本彌生文化中被大量發現，兩者無論是在造型還是結構方面均相一致。可見，干欄式建築應當是同稻作農業一起從中國華南通過海路傳入日本
⑥拔牙風俗：中國拔牙風俗約從西元前5900 年至西元前2200 年山東大汶口文化開始，後又在馬家濱、崧澤文化中流行。繩紋時代的日本男女多拔去犬牙、門牙和小臼齒，這和長江三角洲史前人的拔牙形態頗多類似的地方，到了彌生時代，日本人拔牙習俗更為普遍了


參考資料：葛天著，〈中華先祖開拓東西伯利亞、日本、美洲、東南亞、澳洲的偉大歷史〉，《西安博物院館刊》（電子版），西安： 2017。
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　東亞秩序中的中華帝國與「小中心」
　　傳統時代東亞國家間關係的特定範式，大體上可以稱之為中國主導的華夷秩序。這種華夷秩序有下列幾個特徵：
	文明位階
	①這是中國人的世界觀最為核心的理論基礎。從將中國視為世界中心，將中國作為文明的中心「華」，而把周邊視為落後的「夷」，即以文明的程度來確定彼此的地位差別，從而形成位階秩序的文明圈
②由於周邊國家和民族也接受此一標準，因而具有文化普遍主義的外形

	間接統治
	①歷史上中華帝國有時也有選擇地使用武力強迫周邊屈服
②可是明清時期所表現的典型朝貢關係，說明中國並沒有直接統治的意圖，而是採取冊封周邊國家的君主，在內政和外交上發揮影響力的間接統治，特別是滿族所建清朝，在版圖內統治多個民族，表現出多元的景象

	文明共同體
	①與這種間接統治方式相輔相成的是周邊國家也共有中國的天下觀乃至華夷觀，具有一種文明共同體的性質
②中華帝國秩序往往不是中國單方面強迫建立的支配從屬位階關係，與近代帝國主義的支配關係相比，能建立範圍更廣大，且更多元與寬容的秩序，這也許可以成為我們探索帝國秩序的替代方案的思想資源

	朝貢貿易
	①從朝貢的次數、規模來看，朝貢貿易除了只能在規定的範圍內進行的國家間的公貿易外，還有被編入使節團的特權商人與對方特權商人之間進行的私貿易，由此看來華夷秩序既是國家、王朝之間禮儀的對外關係，也是外交和通商上相輔相成的國際秩序
②傳統時代中國經濟超越於西方，周邊國家參與中華帝國秩序並非有一個「強大的中國」，而是有一個「富有的中國」。中國依靠在絲綢、茶、陶瓷器等主要商品，擁有獨一無二的技術水準和生產能力，在十六世紀以來的三百餘年裡一直是世界經濟的中心，維持著白銀大量流入中國的對外貿易結構（與歐洲拉開距離是從白銀外流的1820年以後的事情）

	外族加入：
以朝鮮為例
	①中華帝國的周邊為什麼參與這一秩序呢？以朝鮮為例，朝鮮是中國的鄰國，只能通過朝貢來保障國家安全和內政外交的自主空間
②在早期朝鮮被密切編入朝貢體制，與其他地區相比，在安定地供給物品和輸入技術方面具有更有利的條件
③從儒教文明圈的中心中國的天子獲得冊封，以提高自己統治權的正當性。特別是在發生像壬辰倭亂這樣的外來侵略或內部民眾叛亂，政權處於危機之中時，更是要依靠朝貢體制來獲得國際的政權保障

	中華秩序
崩潰之因
	①即在中國中心的東亞秩序之中，還存在著多個由「小中心」秩序形成的重層世界。中華世界之中的「小中心」也同樣借助中國的華夷觀，並將其適用於自己的周邊地區。例如在朝鮮半島，高句麗早就以「華」自處，將周邊民族納為屬民，朝鮮王朝世宗和世祖在對女真的政策上也同樣接受女真的朝貢，也滿足日本稱朝鮮為「大國」或「上國」。朝鮮後期，當滿洲族建立的清朝統治中國大陸以後，朝鮮更以「小中華」自居，這些歷史事實都可以放在這一脈絡上來理解
②類似的情況也出現在日本和越南與各自周邊地區所結成的關係上。如果把這些歷史現象看作對「中華思想的分享」，那麼這一地域也許就可以被稱作「中華思想共用圈」
③如把這些小中心的作用放在巨大的朝貢貿易體制框架內來觀察，特別是越南、朝鮮、日本這樣的周邊國家也形成了自己的「小規模朝貢體制」，希望以此改變中國中心的秩序，這種努力也許可以被視為這一地域歷史變動的主要動力
④中華世界的重層性也許正是中華帝國變化的內在要因。在十九世紀後半以前，尤其是在滿洲族的清朝取代漢族的明朝以後，即十六世紀末期以來中國中心的秩序已經受到來自周邊國家的批判，小中心自身的認同性（identity）也逐漸體系化，對後來這些國家向作為國民國家形成原動力的民族認同性發展起到了重要的作用


參考資料：白永瑞著，〈東亞地域秩序：超越帝國，走向東亞共同體〉，《思想》，第3期（新北，2006），頁130-134。
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　一種超越國家界線的「東亞史觀」
	「中心」
與
「邊緣」
	①東亞曾長期被稱為「漢字文化圈」或「儒家文化圈」
②在中國人看來，整個朝貢或冊封體系中，我是中心，你是邊緣；但從越南（日、朝亦同）角度，我是中心，你是邊緣，換一句話說，你是「北」，我是「南」，正如《大越史記全書》所說：「天地既定，南北分治，北雖強大，不能軋南」
③近來我們提倡「從周邊看中國」，也不排斥「從周邊看日本」、「從周邊看朝鮮」或「從周邊看越南」，在不同立場上看，中國也是它們的「周邊」，東亞各國可互為背景，也互為尺度


	「分歧」
與
「認同」
	①李焯然先生討論「安南的歷史與文化」曾舉例，北宋以來，各王朝都有併吞安南之心，但無論宋元還是明清，始終未能征服，一直到永樂年間南征，也不能把它像西南「改土歸流」一樣，徹底郡縣化納入中國疆域之內。長期以來，它有自己的年號（如「紹隆」），自稱皇帝（如「憲天體道大明光孝皇帝」），接受中朝冊封，卻又始終獨立。因此，即使在同一個「漢字」、「儒家」，甚至「漢傳佛教」的基礎上，和朝鮮、日本一樣，它與中國也還是各走各的路。特別是蒙元以降，各國「自我中心主義」，其實使得「分歧」越來越強
②identity常翻譯成「認同」或「歸屬」，文化認同與政治歸屬，其實是常被分開的。從歷史文獻中可以看到，日本、朝鮮和安南的文化人，漢文修養、儒學知識、宗教情懷，可能會很「中國」，寫詩作畫，楷模可能是杜甫、王維、蘇軾，談論古典，可能就是四書、五經、三史，但是，當他們面對國與國的爭端，始終你是你、我是我，政治與文化似乎並不是一件事

	結語
	近年來，強調不同文明間的聯繫和互動、超越國家邊界的全球史，成為歷史研究和撰寫的新潮流。如果我們能把各國間政治（以及政府）的彼此區隔（這也是一種聯繫）和文化（以及移民）的超越國境（這更是一種聯繫）視為座標的縱橫交叉線，把一個政治上的「東亞」和文化上的「東亞」，編織成交錯的花紋，是否也可以書寫一個比較豐滿、不再拘泥於中國空間或王朝政治的「東亞背景下的中國史」？


參考資料：徐良高、周廣明著，〈當代民族國家的建構與「最早之中國」之說〉，《南方文物》，第4期（江西，2016），頁7。
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　另一個視角思考「東亞文化圈」
　　如果我們將這些考古學文化作為「最早的中國」，無意中低估了它們在東亞，乃至世界人類文化發展史上的標誌性歷史地位。如果我們將古羅馬稱之為「最早的義大利」，或將蘇美稱為「最早的伊拉克」，是否有點怪怪的感覺？如果希臘人將邁諾亞文明視為「最早的希臘」，是否合適？更何況，對於古希臘文明中的邁錫尼、梯林斯，以及後來的雅典、斯巴達等諸國家，哪一個可以算是「早期的希臘」呢？
　　我們可以將當代中國範圍內，某種進入國家文明階段的考古學文化定性為國家政治體，乃至東亞地區歷史上出現的「最早國家」，但似乎不宜將它們理解為具有當代民族國家性質的國家政治體，更不宜視之為當代中國所獨占的、排他性的「最早的中國」。
　　雖然，紅山文化、良渚文化、陶寺文化、二里頭文化這些早期文明遺存處於當代民族國家 ─ 中國的地理範圍內，我們理應去保護、研究它們。但如果我們突破當代民族國家的思維和視角，將它們置於東亞、世界乃至人類歷史的視野中來理解和看待，它們不能等同於當代「中國」，不能稱為「最早的中國」，也不為當代中國所獨占、獨享，它們是東亞最早的文明，世界幾大古代文明之一，人類共同的財富。我們可以說，良渚文化乃至陶寺文化、二里頭文化等是東亞地區的原生文明，周邊地區後來陸續出現的都是受它影響或衝擊而產生的次生文明。無論是玉器製作、青銅與鐵器冶鑄，還是玉質、青銅質禮器及其背後所蘊含的制度和思想觀念等，都對周邊產生深遠影響，因此它們是東亞文化圈共同認同的歷史。以世界的眼光、而不是以民族國家認同的眼光來看待這些古代文明，將會帶來認識上的很大不同。
參考資料：葛兆光著，〈一種超越國家界線的東亞史觀〉，收入李焯然著，《中心與邊緣：東亞文明的互動與傳播》〈序〉，桂林：廣西師範大學出版社，2017年。
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　漢字文化圈的構成要素
	漢字
	漢字不只使用於中國，也傳到其他語言有別又還未有文字的鄰近民族。由是在這個世界相互表達意志成為可能；其他三項也以漢字為媒介在這個世界裡擴大起來

	儒教
	由春秋時代孔子之教開始到漢代成為國教，以後長時間作為中國王朝的政治思想，傳到周邊民族，尤其是朝鮮、日本後，影響其國家的政治思想或社會倫理思想

	律令制
	律令制是在中國出現以皇帝為至高無上、通過完備的法制實施的政治體制。此一體制，亦被朝鮮、日本、越南等採用，「東亞世界」的政治體制有其共通的特徵

	佛教
	從印度經由中亞而傳到中國；但中國化以後的佛教，傳到朝鮮、日本、越南等地，在那裡形成了也可以稱為「東亞佛教圈」的文化圈。此處所說的佛教，不僅指宗教，與其一起的建築、雕刻、繪畫等佛教美術也隨之普及


參考資料：西嶋定生著，高明士等譯，〈東亞世界的形成〉，收入劉俊文主編，《日本學者研究中國史論著選譯，第二卷專論》，北京：中華書局，1993年，頁90。
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　漢字在東亞文化圈的傳播
	日本
	使用漢字
	西元七世紀後日本遣唐使和留學生回國後，用漢語閱讀與著書，陸續傳入大量漢文書籍

	
	萬葉假名
	西元759年編定的日本古歌集《萬葉集》，以漢字作字母編寫日本詩歌

	
	創造假名
	以中國草書和楷書創造平假名和片假名，完成日本文字系統創建

	朝鮮
	使用漢字
	新羅派遣大量遣唐使學習吸納漢文化，在使用漢字書寫文獻的同時，也用漢字記錄本國歷史、語言和文學作品，如《高麗史》、《三國史記》、《李朝實錄》等全用漢文撰寫

	
	吏讀
	新羅神文王時代（西元七世紀），仿漢字結構創出「吏讀文」（下級官吏按朝鮮文閱讀的文字），與漢字一起使用，出現虛詞用朝鮮語、實詞用漢語的混合狀態

	
	諺文
	十五世紀世宗大王時出現「訓民正音」，在宮中設「諺文廳」，傳授新字「諺文」（指通俗的文字），進入朝鮮諺文與漢字並用的年代

	越南
	使用漢字
	漢字曾作為越南官方文字達一千多年

	
	字喃
	因漢字與口語脫節，使用不便，於是有本族文字 ─ 字喃的創造，這種更為複雜的方塊字是取漢字之形、越南語之音而成

	
	發展
	李朝（1009-1225）時出現；發展於黎朝；盛行於光中時期（1788-1792），十八世紀字喃系統基本形成。但因為難寫也難記，並未在民間廣泛流傳，僅限用於政府文書以及文學創作


參考資料：李銘娜、武振玉著，〈東亞文化圈的形成、衰退與重建 ─ 以漢字地位變遷為視角〉，《東北亞論壇》，第5期（吉林，2011），頁117-119；孫璇著，〈越南文字之「字喃」〉，《科教創新》，第6期（雲南，2013）。
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 大 考 實 測
1.
以下是三則關於古代中國國際互動的資料：
資料甲：《禮記》指出，周王戰勝商王後，為穩定政局，曾大封親戚，在夷人地區（今山東）建立魯、齊等國，以資鎮守，並封建傳說中華夏古國夏人的後裔於杞（鄰近河南），其後杞移徙到山東境內。
資料乙：《春秋》記載，春秋初期（公元前八世紀末）以來，長期與魯國聯姻的杞國，因行禮不敬，而常與魯國發生磨擦。春秋中期，魯國甚至因杞國行夷人之俗，不願視杞為政治同盟。
資料丙：《左傳》記載，春秋晚期（公元前六世紀下半），華夏國家盟主晉國（今山西）國君要求列國派人協助修葺母家杞國的城牆，但遭列國以杞是夏人後裔卻行夷禮為由，反唇相譏。【112分科】
优 結合上述資料設計一個小論文，最適合的論文題目是　訟文明高低與地緣環境　訠政治敵我與血統異同　訡文化認同與族群意識　訢經濟利害與禮俗傳統 

[image: image24.jpg]



三段資料論述周代封建諸侯國的發展。魯、齊、杞都是周的封建諸侯國，封地都在夷人地區，其

中杞國還是華夏古國夏人的後裔。到了春秋時代，杞國因行禮不敬及行夷人之俗而與魯國不睦，華夏列國也因杞國是夏人後裔卻行夷禮而加以譏諷。資料中的魯國等列國強調周禮，杞國雖是夏後裔，但因行夷禮而被唾棄，由此可知，華夏禮儀是諸國識別族群的標誌。訟訠訢均不符合資料重點。故選(C)。
悠 根據上述資料，春秋時期國際間區分「我群」與「他者」的標準為何？
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答

 

：能否符合華夏國家的禮儀。 
[image: image26.jpg]


根據第38題的解析，可知國際間區分「我群」與「他者」的標準是華夏禮儀。
	外交關係的變化（50 字內）
	原因（15 字內）

	10
20
30
40
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忧 根據上述資料，春秋時期以降，杞國和華夏各國的外交關係出現怎樣的變化？原因為何？
	外交關係的變化（50 字內）
	原因（15 字內）

	杞國與華夏各國的關係逐漸惡化，從初期的發生磨擦，中期的不被視為政治同盟，再至晚期受列國排斥
	行夷禮（或行夷人之俗、夷化）
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根據第(1)題的解析，從資料乙到資料丙，杞國與華夏各國的關係從春秋初期的發生摩擦，到中期不被視為政治同盟，再至晚期受到列國排斥。華夏各國對杞國的認同度下降，關係走向疏離，原因是各國認為杞國雖是夏人後裔，卻行夷人之禮，在文化上出現了偏差。 

2. 神農是古代中國傳說中的三皇五帝之一，中國人奉為農神及藥神。十二世紀以後，神農信仰隨商人、移民傳至日本，並在十七到十九世紀的德川時代達到高峰。神農受到醫師、藥商、儒者的崇信，以及幕府將軍、地方藩主的支持，甚至被日本社會視為神道神祇與佛教菩薩的化身。以下哪一論述最適合說明上述的歷史變遷？　訟文化對立與衝突　訠文化互動與轉化　訡文化壓迫與接納　訢文化殖民與反饋 










  【112 分科】 
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題文的重點是神農信仰傳到日本後，受到當地上至幕府、藩主，下至醫師、藥商及儒者的支持，甚至融入日本本土的神道信仰。對應選項，上述發展最適合理解為文化的互動與轉化。訟訡訢文化的對立與衝突、壓迫與接納、殖民與反饋皆不符合題文要旨。故選(B)。
 3.
一位大臣上書：因我朝恩德，南北兩國乃能以兄弟之禮，和平通好至今，長達數十年。有南方大臣竟利用編寫前朝正史之便，將我祖先事蹟列為四夷傳。請我國史官也比照該國作法，將該國先世事蹟，列於我朝國史之末。這位大臣最可能是何時人士？雙方史官爭論的焦點為何？　(A)漢朝；利害之爭　(B)遼朝；正統之爭　(C)元朝；南北之爭　(D)清朝；道統之爭
【110指考】
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題文關鍵為「兄弟之禮」，即南北兩國以兄弟相稱，國交平行，而「上書」來自北國大臣。(A)漢初曾與匈奴約為兄弟，但匈奴在北，且無文字、史官；(B)遼與宋有「澶淵之盟」，宋兄遼弟，且盟約維持兩國百年和平，遼在宋之北，符合題文北國大臣的條件。遼為契丹所建，其先祖事蹟追溯於唐代，宋編寫前朝史書，將契丹視為夷，從遼的角度理解有貶抑之意；(C)當時元以南無任何政權在元的承認下與其地位平等；(D)當時清以南無任何政權在清的承認下與其地位平等，周圍國家多數與清維持朝貢體系。只有越南對內認為與清平行，自稱「南國」，稱清「北國」，但名義上仍是清的藩屬國。故選(B)。
 4.
《史記》記載，相當於中原的西周時期，楚國一位先祖說：「我蠻夷也，不與中國之號謚。」於是他在長江地區冊封自己的子孫為王，建立自己的邦國。根據這則史料，我們可以合理推論此時　(A)楚國先祖認同西周的禮樂　(B)楚自認政治上不隸屬於周　(C)楚和周是不相往來的國家　(D)楚的情況與齊魯宋無不同
【106指考】
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西周時期，周民族自稱「華夏」，未接受周代禮樂教化的周邊民族被視為「蠻夷戎狄」。楚國位處長江流域，文化自成一格，雖是周的封國，但未被視為華夏的一分子，被稱為「南蠻」，故楚國先祖才會自視蠻夷，無須遵循中國的謚號，故答案選(B)。(A)楚國既自視為蠻夷，代表其未接受西周的禮樂，故(A)為非；(C)無法由題幹敘述推測，故不選；(D)齊魯宋皆為華夏國家，與楚的情況不同，故不選。
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