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一、本章內容與課綱對應表
	章名
	節名
	重點
	課綱條目
	課綱說明

	物種與文明
	環境與早期文明發展
	農業革命與文明
	歷Ta-Ⅴ-2育種技術與人類社會
	早期的育種活動除改變糧食的供應，也改變人類和其他物種的夥伴關係

	
	
	十五世紀前的物種交換
	
	

	
	大航海時代後的物種與文明
	哥倫布大交換
	歷Ta-Ⅴ-1大航海時代的物種交流與影響
歷Ta-Ⅴ-2育種技術與人類社會
	①大航海時代以來，不同地區物種的交流除為人類的生存提供更多選擇，也帶來新的挑戰。可以選擇適當的面向探討
②晚近的育種活動，則引發對環境和健康衝擊。可以選擇適切個案探討

	
	
	糧食作物與人口成長
	
	


二、本章對應之學習表現
	構面
	項目
	條目

	1.理解及思辨
	a.覺察說明
	歷1a-V-1藉由史事的主題脈絡，建立時間架構，觀察事件與事件間的關聯性

	2.態度及價值
	b.同理尊重
	歷2b-V-2理解並尊重不同文化、宗教、族群、種族、性別歷史發展的獨特性與主體性


三、各節教學重點與提示
	
	教學重點與提示

	第一節：
環境與早期文明發展
	①使學生認識農業革命後，供給各文明的糧食作物
②注意豆科作物、經濟作物在各地的種植
③認識被馴化的動物及啟發學生思考這些物種之於文明的重要性
④地理大發現前即有物種互換情況，而緯度落差限制物種交流
⑤古代東西亞的物種交流
⑥了解藉著文明擴張、人群移動、人為引進的早期物種交流

	第二節：
大航海時代後的物種與文明
	①十五世紀大航海時代後新舊世界的物種互動情況
②新大陸的物種如何改變人類的食物選項
③多樣來自舊大陸的物種在美洲的發展
④理解新大陸的糧食作物對人口成長的助力
⑤知曉玉米、馬鈴薯與番薯對於開發耕地、供養人口的重要性
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人類文明發展的過程，其實就是取用自然資源、改造自然環境，並打造與自然共存的文明型態。從新石器時代起，東亞沿海的先民馴化水稻後，這種生長型態適合季風亞洲自然條件的作物，很快從長江下游地區向北、南、東傳播，而臺灣更是水稻航向太平洋的第一站。因此，從水稻的傳布，我們不僅可以發現史前時代人類文明發展、推進的軌跡，也能認識這些環境元素，如何構成我們今天的生活型態。
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　農業種植技術與文明
	學者
	演化生物學教授賈德‧戴蒙（Jared Diamond）

	理論
	如果一個地區中有可以被人類馴化的動植物，例如糧食作物和大型哺乳動物，就有可能演化出文明

	發展歷程
	①西元前11,000年上一次冰期結束時，各個族群仍然依靠狩獵採集為生。根據賈德‧戴蒙的研究，不同地區的人類如果要有更進步的生活機能，馴化動物與植物是一個重要的契機
②動物為人類所用的原因，他歸納了幾種：
a.
容易成長，飼養不需要額外耗費太多的糧食（例如雜食的豬）
b.
容易繁殖，圈養後能夠自行育種，壯大個體數量
c.
性格穩定且可被約束在固定範圍
③亞非歐馴化條件的差異：
a.
非洲具有上述特質的物種不多，例如：非洲的瞪羚容易受驚嚇，又會群體急速狂奔，而難以成為家畜；獅子、老虎又因餵養困難、性格兇猛，也無法馴化利用
b.
相較之下，亞洲地區與歐洲地區的動物，牛、馬、羊、雞等，被馴化之後作為畜力、食物，加速文明的推展與進行
c.
非洲氣候酷熱、雨季集中，嚴峻的氣候條件，也使植物的生長備受考驗，增加糧食作物的馴化與育種困難
d.
非洲地區在動物與植物的馴化困難，反映在非洲整體的文明進步速度，因此非洲雖然是人類萌芽的初始地，卻因為糧食與動物力的匱乏，不容易有安穩的環境能夠支持文明早日出現
④因為馴化物種的差異，而有各自文明的發展型態：十六世紀開始，各區域的差異就明白顯現
a.
歐洲、亞洲和北美洲的許多地區成了使用金屬的國家或帝國的基地，因為煉製金屬需要挖掘礦藏、運送和多工生產製造，有畜力協助和充沛的糧食，都可以輔助工人不用種田也能夠吃飽，全心投入器物生產
b.
部分區域如非洲，生活必須仰賴真正的耕種才能溫飽，其他更進步的工具使用，皆不容易有多餘的人力和能力可以去發展，所以依然使用石製和木製武器

	影響
	沒有辦法出現可以被馴化物種的地方，就不容易養育人口，產生安定長遠的發展，故此文明也不容易萌芽滋長


參考資料：賈德‧戴蒙著，廖月娟、王道還譯，《槍炮、病菌與鋼鐵：人類社會的命運》，臺北：時報出版，2019年。
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　兩河流域
	考古發現
	①美國考古學家詹姆斯‧布雷斯特（1865-1935），在1916年研究西亞考古資料時發現，從今日的以色列、敘利亞、伊拉克、伊朗等延伸到波斯灣的區域，出現眾多古老聚落與城市，因此他將此區域命名為「肥沃月灣」
②考古遺址顯示人類進入定居型態的農業社會，研究人員稱呼這群先民為「村落的居住者」，他們已經能夠播種野生的糧食作物，同時可能已經和犬隻為伴
③兩河流域其實很少下雨，因此農業需要的灌溉只能仰賴河流，建造維護完善的灌溉系統，產生社會分工組織，城邦這種以城市為中心，並且與周邊小型村落聯繫的政治組織因此開展。農業革命帶來定居生活，定居得以發展文化，兩河流域的穩定也孕育出了楔形文字

	位置與政權流變
	[image: image6.emf]

	文明特色
	①兩河流域是四個大河文明之一，城市大多臨水，又有不定期氾濫使土壤肥沃，具備農業革命的優良條件
②懂得運用金屬器，如西臺人使用鐵器四處征戰，開展強大的國家力量
③兩河流域政權變動雖大，但都採用楔形文字
④塔廟的宗教建築
⑤現存最早的法典 ─ 《漢摩拉比法典》


參考資料：艾華德．弗利（Ewald Frie）著，莊仲黎譯，《十八個地理座標看世界史：從文明發源、民族、政治、軍事和帝國，到殖民、貿易和全球化，探討各地的發展與交流歷程，拼出世界史的全貌》，臺北：臉譜出版，2020年。
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　農業如何產生？ 

	科學家確立農業栽培的過程
	①此地區是否有此種農作物的原生品種或自然中的野生種類？有原生或野生種的生長地區，這樣的作物自然較有機會被當地居民使用並且加以馴化，形成可以被人類繁殖的品種
②從考古挖掘中的遺址尋找是否有這特定作物的遺存，例如碳化的種籽、莖葉，或土壤中的花粉，均能顯示出作物與先民生活的關聯性
③從遺址出土先民生活用品，可能有間接證據，如收割作物的石製或陶製鐮刀，處理作物的石臼、石磨，或儲藏作物的陶罐、石罐等。如果在這些器物上有特定作物的痕跡，即可確認此物種較常成為先民的主要食物來源

	各地區的農業物種的差異
	西南亞
兩河流域：距今約10,000年前；其主要作物是大麥、小麥
東亞
距今約10,000年前；北部地區以小米為主，南部地區則以稻米為主
美洲
墨西哥中部高原：距今約8,000年前；主要作物包括玉米和小米，但小米很快就被玉米所取代而遭淘汰


	意義
	學者指出大約從西元前8,000年開始，漢人在黃河流域種植小米，在長江流域種植水稻，漸傳播至越南、泰國和韓國。美索不達米亞和亞洲地區在馴化糧食作物之後，紛紛開展文明


參考資料：黃樹民著， 東亞小米文化源流，《知識響宴系列4》，臺北：中央研究院，2008年，頁73-103；菲利浦‧科根（Philip Coggan）著，陳珮榆譯，《世界經濟10000年：從石器時代到貿易戰爭，我們的經濟是如何成形？》，新北：堡壘文化，2020年，頁21。
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　狩獵採集與農業社會的差異
	狩獵社會
	狩獵社會不易產生貧富差距，因為缺乏冷藏、儲存的設備，在捕獲動物後，往往必須分食，才能在保存效期內吃完整隻動物，而不會有累積食物（財富）的階級差異

	農業社會
	①農業社會生產糧食後，得以貯藏作物，當擁有越多糧食就成為富裕的人。富裕的人被附加更多的能力，晉升為管理者
②由農生富，由富生國，詮釋傳統「有土斯有財」觀念，不單是擁有土地而是強調土地生產力


參考資料：稻垣榮洋著，劉愛夌譯，《撼動世界歷史的14種植物：「植物」才是操縱歷史的幕後黑手？大航海時代、工業革命、黑奴制度、鴉片戰爭……所有歷史上的關鍵時刻，都跟植物脫不了關係！》，臺北：平安文化，2019年，頁27-29、37-38。
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　糧食作物被馴化的地區
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　中國農業的發展情況
	中國土地的利用情形
	費正清論述完成於1980年代，說明中國長久以來的土地利用狀況：
①在近代的中國，中國的土地依然大部分生產糧食作物
②中國領土（不包括蒙、滿、藏、回疆）負擔不起飼養牛羊的糧食，能使用的土地九成耕種作物，只有大約百分之二供放牧牲口
③稻米正是長江流域及華南各地賴以維生的主要作物
④稻子長成秧苗的第一個月通常都留在秧圃裡，這期間在田裡栽種副作物
⑤作物收成後，稻田灌水、施肥、犁土（以人力鋤或借助於水牛），以備插秧。二十世紀末的中國插秧工作和西方相比，大部分仍屬於勞動力完成

	勞力密集的中國農業
	因為中國土地的限制，農人欠缺可從事大規模農耕的土地和資本，只能固守密集、高收成、手操作的農藝，而難以轉成大範圍機械化的農業；因此，稠密的人口是密集使用土地的動機，也是密集使用土地的手段。這種經濟形態循環，就一直持續下去。農人辛苦勞動變成公認的規定，為節省勞力而改革發明只是例外

	費正清對照東西方的差異
	中國
中國農人的生活需要適應有形的環境，進一步影響到文化。大沖積平原上的生活從來都是艱苦的，「好壞皆由天」的俗諺，顯示耐苦的中國農民聽任天候的擺布，陽光雨水都靠老天施予，而且不得不對乾旱、洪水、瘟疫、饑饉等自然災害逆來順受
歐洲
歐洲地形變異大，西歐地區的人民，如在地中海畔或內陸地方，均無供水不足之虞，且農耕之餘，尚可從事狩獵或捕魚



參考資料：費正清（John King Fairbank）著，薛絢譯，陳怡真編，《費正清論中國 ─ 中國新史》，新北：正中書局，2001年。
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　日本的稻米
	稻米
來源
	學者在約有7,000年歷史的華南遺址中發現稻穀，驗證中國的稻米起源的時間。日本的稻米主要是由朝鮮引入中國南方的種子傳到九州

	考古
證據
	①日本古代文化發展約在西元前1萬年前至西元前400年，當中有出土帶著繩紋的土器，因土器上的繩紋圖案，而被稱為繩紋文化。在繩紋文化發展的後期，出現許多農耕的工具，推斷在繩紋文化晚期與彌生文化（西元前三世紀～三世紀）銜接的時期，已有水稻種植
②繩紋晚期時九州有水稻耕種的痕跡，到了彌生前期的西元前二世紀到一世紀前後，水稻的種植範圍到本州北端。從靜岡縣的登呂遺跡和青森縣的垂柳遺跡中，其出土的粗厚陶器內有穀殼的壓紋，都顯示了日本有稻米的種植

	意義
	日本則將稻米視為主食，並附有文化意義，例如在神道教的儀式中使用米和將「稻作」視為文化和自我認同。除此之外，日本是稻米最北邊的生產地區

	日本其他地區
	①北海道地區受到鄂霍次克海區域的影響，依然維持較原始的採集繩紋文化
②沖繩地區則以旱田和魚介捕撈來作為飲食的來源

	副食品
	稻米中有含水化合物和蛋白質與維生素，然缺少了胺基酸中的離胺酸，日本人運用黃豆中的離胺酸來補強，因此日本人吃米飯通常會配搭黃豆食品，像是納豆味噌湯


參考資料：鄭樑生著，《日本史 ─ 現代化的東方文明國家》，臺北：三民，2003年。
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　豆科作物和加工作物的馴化地區
	[image: image14.jpg]S MBIt

i — | I 1
\*‘ff*‘} E & &2 E3
[ wE AE | RDRE eS| RED







備註：歐洲採三田制，循環利用農田。田地分成其一種植馬鈴薯、豆類等夏季農產品，第二種植小麥，第三塊休耕。小麥每三年種一次，每一塊地每三年就必須休耕一次。
參考資料：稻垣榮洋著，劉愛夌譯，《撼動世界歷史的14種植物：「植物」才是操縱歷史的幕後黑手？大航海時代、工業革命、黑奴制度、鴉片戰爭……所有歷史上的關鍵時刻，都跟植物脫不了關係！》，臺北：平安文化，2019年，頁53。
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　鷹嘴豆
　　在許多旅遊雜誌中，鷹嘴豆是前往以色列的旅客們最念念不忘的美食，物美價廉是這項食品的最大優勢。

　　鷹嘴豆在臺灣也被翻譯為雞豆或者雪蓮子，比較常當成甜湯點心食用。但這生長於地中海地區的豆科植物，二十一世紀在美國與中東地區都受到人們的喜愛。

　　中東地區食用鷹嘴豆，是製作成豆泥後，油炸後製成豆泥球搭配其他食材放入口袋餅中食用，或者食用豆泥與其他醬料混用。而美國人喜愛這個食品，因為鷹嘴豆屬於高蛋白、低脂肪的健康飲食，用調味過的鷹嘴豆取代其他的抹醬，有益身體健康。

　　美國也因為食用鷹嘴豆的風氣，曾經有反菸團體諫言，美國的菸草產業可以改種植鷹嘴豆，進行產業轉換。因為菸葉屬於大規模的經濟作物種植，一旦廢止荒廢會造成失業人口問題，如改種有益健康又具備商機的鷹嘴豆成為新的經濟作物，便成為一種取代菸草的新可能。

　　地中海的物種、中東的美食、美國地區受到關注的新經濟作物選項，鷹嘴豆的故事也說明作物與人類經濟活動的連動性。
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　農業與畜牧業
	農業
	①提供穩定食物來源
②人類更加善於利用環境資源

	畜牧業
	①飼養動物可以獲得蛋、奶、肉的動物性蛋白質
②毛皮等紡織原料
③人類移動與搬運重物也可仰賴獸力
④動物的糞便也可以再次滋養土地提高農業作物的生產
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　牛的豢養
	遠古的牛
	過去的研究認為原始的牛隻，應該是森林動物，但在英國利物浦福姆比海灘的考古研究中發現許多古老生物的足跡化石，卻顯示福姆比的野牛竟然在沼澤樹林邊緣吃草，而且活動的範圍包括海岸溼地的蘆原上。從出土的遠古歷史腳印，可見原始的牛不一定是森林動物

	人類宰殺牛
	①研究考古的出土物，除了腳印可以探索牛隻的分布情況。另外一個是遺址中出現的獸骨
②在英國和西北歐其他地方的遺址，多有被屠宰的原牛骨頭形式出現。此外在荷蘭地區，也有被出現骨骸和碎石刀刃一起出現。根據相關的研究證據顯示，遺址中的骨頭屬於原牛的脊椎、肋骨和腳。透過放射性碳定年測定約在七千五百年前，也就是中石器時代後期。對家牛（Bos taurus）而言又太早了，第一隻家牛至少在一千年後才來到荷蘭。這些骨頭極有可能屬於一頭小隻的母原牛
③學者指出「雖說一頭遠古死亡牛沒什麼好特別的紀念，但八塊骨頭上面有切鑿的痕跡，則表示這是屠宰的證據。甚至一些牛的脊椎骨上還有燒灼的痕跡。」證明從英國到荷蘭的地區人們會獵捕宰殺原始的牛群
④荷蘭、德國、丹麥等地遺址中都有出現獸骨，在人類居住的地方出土原牛的骨頭和碎片，代表牛隻曾經是餐食的食物
⑤因為原牛體形碩大，原始的獵人能夠帶一整隻野豬回營地給家人吃，卻很難將一整頭原牛帶回家。因此獵捕後的原牛會先被切割，切成適當大小才能夠帶回去食用（例如在許多狩獵遺址會有牛腳，說明牛腳通常會先被割掉，留在原地）

	原始牛群的存在與滅絕
	①原始牛群的分布範圍橫跨歐亞大陸，從大西洋海岸到太平洋海岸，南部到印度和非洲，北部到極圈苔原
②受到人類和其他掠食者的狩獵，原牛逐漸走向滅絕。在史料中可找到其記錄，例如：羅馬時期，在凱撒大帝史詩著作《高盧戰記》（Galic Wars）第六卷就曾經描述這些原牛：「是棲息在德國南部海西森林的野獸，這些野獸體積只比大象小一點，外表、顏色和形狀都像牛。牠們力氣極大、速度很快，見到人或野獸都不會放過。日耳曼人挖洞製作陷阱獵殺牠們，年輕男子以這種勞動鍛鍊。狩獵中獵殺最多頭、拿得出角做為證據的人，將受到極高的讚揚。」這段描述，記錄日耳曼人與原牛的互動歷史

	馴化
	無法被馴化的原始牛隻，逐漸退出了歷史的舞臺。存活至今的原牛後代，成了人類的盟友。例如在東方的分支，人們為了獸力馴化牛隻農耕，但牛的肉與奶依然是人與牛之間的重要聯結


參考資料：羅伯茲（Alice Roberts）著，余思瑩譯，《馴化：改變世界的10個物種》，臺北：時報出版，2019年，頁105-109。
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　食用乳製品
	乳汁的存在背景
	哺乳動物的特徵，是具有製造乳汁的乳腺。乳汁由雌性生產來餵養後代，這是提高子嗣存活的有利生存策略。經由母親在最弱小的時候對於子代的照顧與餵養，可以大大提高物種的存活率

	如何食用
	飲用獸乳、吃動物的乳腺

	人類食用乳製品的證據
	①人類遠祖，在考古遺址中出土依附在顎上的牙齒，往往都有結石，可以透過現代科技找出相關飲食的化學成分，例如：牛與羊奶中具有β乳球蛋白（β-lactoglobulin）為主，和母乳以α乳白蛋白（α-lactalbumin）兩者大不相同。2014年的一次考古研究活動，針對銅器時代的牙齒結石上發現β乳球蛋白，證明了西元前三千年的原始人就會飲用乳製品
②另外，遠古陶壺中的脂肪殘留，也可以證明有飲用獸乳，在西元前六千年到七千年之前的南歐與安那托利亞和黎凡特等地區出土的陶器碎片中，發現在馬摩拉海這個地方即有食用獸乳
③透過研究牙結石和陶壺上的殘漬，將人類食用獸乳的時間往前推到西元前六千年


參考資料：羅伯茲著，余思瑩譯，《馴化：改變世界的10個物種》，臺北：時報出版，2019年，頁109-116。
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　小麥

	原產地
	中東和小亞細亞

	類型
	直立禾本植物，植株高可達1公尺

	重要性
	第一種作物: 穀粒可以食用，能攜帶、耐貯藏。又能製成麵包（例如古埃及人的墳墓中有五千年前的麵包）。小麥穀粒是石器時代人們所稱植的第一種作物，此後小麥餵養了世界上的人類，以及豢養的動物

	小麥的改良
	①農民篩選出較優異的品種。難題之一便是找到一種不會在成熟當下，馬上散布種子的植物，以免收割者事後還須在塵土中找取回作物
②其中如單粒小麥與二粒小麥，被調整成能在條件最惡劣的土壤中再度生長
③小麥成熟後，包覆於保護性穀殼裡的麥粒就會從母體植株中向外蹦出。在合適的條件下，如溫暖的秋夜，穀殼會裂開並將種子推落，而種子上的細毛會進一步將種子鎖在土壤裡，因此有利植物順利成長


參考資料：比爾‧勞斯（Bill Laws）著，王建鎧譯，《改變歷史的50種植物》，臺北：積木文化，2014年，頁190-197。
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　張騫通西域 ─ 物產交流之旅
　　漢武帝授命張騫前往西域，鑿開了中國地圖的未知的空白區域。從長安經過甘肅、新疆往中亞前進。雖然原本預計的軍事目的沒有成功，卻開啟了中國與歐亞物種的交流之旅。
　　石榴、葡萄、胡桃、胡瓜等作物，自漢代傳入在中國經歷不同的發展，其中胡瓜一項，因為朝代更迭而被改名為黃瓜。而葡萄除了當成蔬果，豐富了漢人的飲食，更重要的是葡萄能夠釀酒，高級珍貴的好酒，竟然也成為一種高價籌碼，如《太平御覽》卷九七二引《續漢書》中記載「扶風孟佗以葡萄酒一斗遺張讓，即以為涼州刺史。」（東漢晚期的孟佗送酒給宦官張讓，因而謀得官職）北宋蘇軾翻閱東漢的歷史典故，深深感嘆「將軍百戰竟不侯，伯郎一斛得涼州。」蘇軾對於伯郎（孟佗）用酒得官，而英勇的將士卻難得侯爵，感到不公，但是也顯示出葡萄酒，在歷史上的尊貴。
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　占城稻

	出處
	內容
	時代意義

	《宋‧食貨志》
	大中祥符四年，帝以江淮兩淛（按：同浙）稍旱即水田不登。遣使就福建取占城稻三萬斛，分給三路為種，擇民田高仰者蒔之，蓋早稻也。內出種法，命轉運使揭榜示民。後又種於玉宸殿，帝與近臣同觀；畢刈，又遣內侍持於朝堂示百官。稻比中國者穗長而無芒，粒差小，不擇地而生
	①中國宋代因為旱災而缺糧，大量種植占城稻成功地解決了旱地無糧的問題
②學者指出:無芒對於農民操作收割、脫粒（打穀）非常便利，且耐旱又不擇地而生，使得占城稻在中國大大發展

	《諸羅縣志》
	有占稻，俗名占仔。……有赤、白二色，白者皮薄易舂。六七月始種，十月收。稻之極美者。另有描述埔占：「殼白米赤，皮厚。種、穫同圓粒。臺人初賤之，但用以釀酒；年來穀貴，價漸與他種等，皆為常餐矣。」
	學者研究指出，《諸羅縣志》中紀錄的占（尖）仔和埔占（尖），是占城稻中發生的變異，漢人將其選拔後栽培，同時也因為「占」與「尖」在閩客語音近同，在名稱上有混用、分用的現象


參考資料：〈早稻原始〉，《江南催耕課稻編》，中國哲學書電子化計劃，https://ctext.org/wiki.pl?if=gb&chapter=535651，瀏覽日期：2020年2月20日；〈尋根臺灣好米（二）躍上舞臺的「烏尖」〉，《磯小屋米報》，第四期（2013年），https://epaper.ntu.edu.tw/view.php?listid=236&id=19602，瀏覽日期：2020年2月20日。
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儘管考古學家認為，人類最早馴化水稻的地點是長江下游，隨著水稻傳播的擴大，數千年間，同屬季風亞洲的日本、中南半島、印度等地也各自發展出不同品種的水稻。特別是中南半島水稻，由於當地氣候終年濕熱的關係，於是演化出生長季短、一年可三穫的品種。時至宋代，由於中國人口增加，對水稻等糧食作物的依賴性提高，然而受限於自然氣候，淮河以北區域因生長季較短，水稻種植情況不佳。對此，宋真宗引進中南半島種的早熟稻（占城稻），利用其生長季短的特徵，將水稻種植推廣到淮河流域，有效解決糧食不足的問題。有趣的是，根據《宋史》紀載，占城稻的引進，並非直接派人至越南（古稱占城），而是在福建就有這種品種的水稻，顯示華南地區的人，甚早就接觸到南方種的早熟稻。這也顯示古代文明與地區之間，物種交換的現象其實十分活躍。
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　南島語族的遷徙 
[image: image24.emf]
▲南島語族分布圖
　　南太平洋島上的居民，因為使用相似的語言結構，統稱為南島語族，西起非洲東岸、東到復活節島、南至紐西蘭、北到臺灣。十七世紀海上馬車伕荷蘭商人從馬達加斯加島，一路航行到印尼，期間發現不同族群，但是話語卻和馬來語如此接近。隨著世界各國更多學者進行語言資料的收集，十九世紀南太平洋島嶼語言已經發展成研究學門。 

　　南島語族用千年的時光，從臺灣向世界推進。學術界透過全南島語族都有的一種物種，確立臺灣的源頭地位，這個物種是「構樹」，他屬「共生物種」，南島語族的先民在環太平洋地區種植這個樹木，在缺乏布料的年代，構樹可以產出樹皮布，滿足先民服儀的需求。而構樹的植物細胞可以追蹤其源頭，確認整個南島語族的流動先後。
參考資料：鍾國芳著，〈民俗植物訴說的「出臺灣說」？臺灣是太平洋構樹的原鄉〉，https://pansci.asia/archives/86574，瀏覽日期：2020年8月1日。
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　甲仙芋頭產業發展
	甲仙歷史背景
	十八世紀中葉之前，高雄甲仙是屬於「四社番」的生活區域。四社番在甲仙地區建立若干小聚落，當在光緒十五年（1889）漢人拓墾的腳步已挺進到阿里關地區，但未形成漢人的聚落。直到清末甲仙主要居住的族群是四社熟番

	日治時期漢人移入
	甲仙、六龜地區的客家人：日本政府因經濟開發，計畫性的將新竹州的客家人移入於甲仙。日本重視樟腦業、移民擁有開採樟腦的專業及資本、甲仙及六龜地區含有豐富的樟腦產量，因此移入的客家人主要是進行樟腦產業。原住民族與漢人也有衝突磨合

	中華民國政府來臺
	①二次大戰以後，中華民國政府來臺，甲仙的樟腦產業榮景不再。隨著新的移民進入，外省榮民及雲林、嘉義山區的漢人，進入甲仙山區墾荒，開始種植芋頭、樹薯、麻竹及生薑等經濟作物
②自1972年南部橫貫公路開通，對外交通改善不少，甲仙成為南橫公路的門戶，觀光人潮逐漸增多，原本簡單的芋頭食品成為受到觀光客喜愛的伴手禮，逐漸發展成在地獨特的產業


參考資料：王和安著，〈日治時期南臺灣的山區開發與人口結構：以甲仙六龜為例〉，桃園：國立中央大學歷史研究所碩士論文，2007年。https://hdl.handle.net/11296/4r3f6z，瀏覽日期：2020年2月20日；林明源著，〈甲仙人群移住與產業變遷〉，高雄：國立高雄師範大學臺灣歷史文化及語言研究所碩士論文，2016年。https://hdl.handle.net/11296/tutu82，瀏覽日期：2020年2月20日。
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　人類有意識地引進 ─ 以蠶絲為例
	中國的蠶絲發展
	①遠古時期黃帝的妻子嫘祖養蠶取絲，夏商周三代稱蠶絲為「帛」，是高級的材料，麻織物則為布。漢代時稱蠶絲為「繒」，唐代又稱為「絹」，唐代的絹是如同貨幣一般的商品
②中國壟斷蠶絲貿易很長一段時間，之後約六世紀時候傳入日本和通過走私進入歐洲，七世紀伊斯蘭世界又將蠶絲引入到北非，顯示人類會因為對於精良紡織的需求，而費心引入新的物種
③中國傳統的養蠶方式是一種魚稻桑蠶共生共榮的方式，農民在稻田旁種植桑樹，窪地則設魚塘，農夫種稻栽桑、農婦取絲且把蠶蛻供作塘魚食料

	臺灣的蠶絲
	棉花與生絲是布匹的原料，尤其生絲是高經濟價值的商品，在南洋、日本獲利甚豐，因此荷蘭人曾以人擇的方式在臺灣推廣養蠶取絲。文獻記載在1655年左右，荷蘭人自越南、東京引入桑樹種，規定種植50棵桑樹養蠶的人免繳其每月的人頭稅，如果生產出蠶絲，前兩年可享受700里耳一擔的收購價格。但荷蘭人最終無法成功在臺養蠶，可能是受氣候限制，也可能是中國東南地區是採用稻作魚塘和桑蠶連動的機制，三種產物可以互相支援與互補，而臺灣則是單一種桑養蠶取絲，人力需求大且成本也高，要充分獲利較不容易

	近代蠶絲發展
	蠶絲業是蠶的飼養區域不斷擴張的原因，早期都是藉由擴大培育範圍來增添絲綢的產量。到了十九世紀人口大量增加，天然纖維的產量已經難以負擔人類的需求，科學家潛心觀察蠶寶寶吐絲的方式，研發出仿蠶吐絲的金屬小孔（噴絲孔）紡絲的技術，也間接影響了人工纖維的生產方式


參考資料：黃玲娉著，〈最古老的紡織者 ─ 蠶寶寶〉，《科學發展》，543期（財團法人紡織產業綜合研究所，2018.3），頁60-68；曾品滄著，〈物競與人擇：荷治與明鄭時期臺灣的農業發展與環境改造〉，《國史館學術集刊》，14（2007.12），頁1-38。
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十五世紀末哥倫布抵達新大陸後，開啟歐洲人探險的風潮。大量的美洲作物引進歐亞非地區，深深改變這些地方的生活型態。對於舊大陸來說，最重要的變化，是糧食作物的引進。十五世紀左右，無論歐洲、亞洲，因為長時間的文明發展，對於環境利用已達到相對飽和的階段，小麥、水稻等糧食種植面積不易增加，人口與土地承載力達到平衡。然而玉米、馬鈴薯及番薯的引進，使舊大陸的土地利用突破限制，增進人口增長。更重要的是，人口增長使得人們更加依賴美洲作物，因此如果沒有這些交換，今日世界將會是截然不同的面貌。
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　番茄

	來源
	①番茄和馬鈴薯都源自南美的安地斯山脈，且同屬茄科
②番茄和馬鈴薯，在哥倫布發現新大陸後，傳入歐洲，但直到十八世紀才被歐洲人所接納食用

	番茄在歐洲
	①茄科植物大多都有毒，像是有「惡魔草」之稱令人聞之色的顛茄、法術用的曼德拉草等，都是有毒的茄科植物。番茄因為外型跟這茄科植物相似，因此歐洲人難以喜愛
②番茄因含有亮紅色素「番茄紅素」，果實呈現出鮮豔的紅色，歐洲人從未看過如此鮮紅、紅得太不真實的果實，因而覺得番茄有毒

	番茄在義大利
	①番茄早期是觀賞用植物，直到義大利拿坡里王國，成為第一個食用番茄的區域。當時西班牙從美洲帶番茄回歐洲時，拿坡里王國還在西班牙的統治之下
②拿坡里確立了義大利麵的大量製造技術，將義大利麵與番茄糊結合，做成「拿坡里義大利麵」
③起初歐洲只有拿坡里吃得到番茄，所以人們將番茄糊製成的料理稱作「Napoleanna」，也就是「拿坡里風」。番茄這個異國植物，改變了義大利的飲食文化，晉升為義大利料理中不可或缺的食材

	誰出口番茄？
	①全球番茄產量冠軍是中國，亞軍是印度
②大航海時代後，歐洲船隻進出亞洲港口，十七世紀番茄傳入亞洲。之後番茄就改變了全球的飲食風格，成為中式菜餚和印度菜中不可或缺的食材


參考資料：稻垣榮洋著，劉愛夌譯，《撼動世界歷史的14種植物：「植物」才是操縱歷史的幕後黑手？大航海時代、工業革命、黑奴制度、鴉片戰爭……所有歷史上的關鍵時刻，都跟植物脫不了關係！》，臺北：平安文化，2019年，頁14。
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　胡椒與辣椒

	名稱
	胡椒的英文是「Pepper」，辣椒的英文是「Hot Pepper （辣胡椒）」或「Red Pepper（紅胡椒）」，改良自辣椒的青椒則稱「Sweet Pepper（甜胡椒）」

	差異
	①「胡椒」和「辣椒」是兩種截然不同的植物。胡椒是胡椒科的藤本植物，辣椒則和茄子、番茄同屬茄科植物
②胡椒是熱帶植物，像牽牛花一樣攀緣而生；辣椒則是灌木狀植物，全株多分枝

	歷史
	哥倫布把在美洲發現的辣椒稱作「胡椒（Pepper）」，推測主要原因是他「認為」自己到達了印度。隨著哥倫布的返航，辣椒因此傳入了歐洲

	辣椒難流行之因
	辣椒辣度太高，跟胡椒的口味不同，歐洲人無法將辣椒視為胡椒的替代品，因而難以流行
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　辣椒的傳播
	原產地
	出自美洲，因為哥倫布探索新大陸而被歐洲人發掘

	前進
歐洲
	印度是胡椒的據點，亞洲各地大都將胡椒運到印度後，由阿拉伯商人運往歐洲。阿拉伯商人掌控胡椒的價格，歐洲人採購成本非常昂貴，胡椒價比黃金，因此哥倫布引入了辣椒，採用和胡椒相同的「Pepper」名詞，期許歐人接納，但是並沒有在歐陸造成風潮

	功效
	①雖然歐洲人沒有廣泛的食用辣椒，辣椒卻對大航海時代的水手幫助很大。遠航的水手，在漫長的航行中，因為無法上岸或短暫上岸後，經常大量攝取肉類，少蔬果的飲食，身體往往因此缺乏維生素C而罹患敗血症，富含維生素C的辣椒可以解決這個狀況，所以遠航船裡經常能看見堆積如山的辣椒
備註：另一種能長時間保質又能補充維生素C的聖品是加工過的柑橘果汁
②歐洲人冬天太長，需要調味肉類確保糧食無慮，辣椒是保存肉類關鍵的辛香料
③最早歐洲人是將辣椒當成殺菌的藥物，而後發現辣椒素如果使用在皮膚上，可以降低肌肉的痠疼。因此十九世紀德國結合藥布的概念，研發出「abc wärme-pflaster」中文翻譯為德國辣椒膏，商品如今仍熱賣，可說明辣椒的藥用功能深得人心


	葡萄牙人與辣椒的邂逅
	西葡爭霸期間，用《托爾德西里亞斯條約》將世界一分為二，分界以東的非洲大陸歸葡萄牙管，以西的美洲大陸歸西班牙管。此後，西班牙便在美洲不斷開發殖民地；葡萄牙退出美洲大陸後，達伽馬奉葡萄牙國王之命出航，並發現繞行非洲的路線，1498年，達伽馬成功航抵印度；1500年，葡萄牙人佩德羅原意圖沿達伽馬航線前往印度，卻無意間航行到南美東岸，並在那裡遇見了美洲原產植物 —— 辣椒，也使巴西成為現今南美洲少數講葡萄牙語的國家

	辣椒傳入亞洲
	①葡萄牙人將辣椒傳入亞非地區，辣椒的辣味可影響害蟲繁殖，適合保存生熟食②吃辣可消暑和促進食欲，亞非天氣炎熱，辣椒快速成為常用辛香料的一員

	影響
亞洲
	①印度咖哩原來只用胡椒等香料，現在會加入辣椒調味；東南亞料理常見辣椒
②中國的辣椒是由西班牙傳入，但是要普遍使用主要是十七世紀清朝時，川湘黔等地缺鹽，食物無味難以下嚥，因此使用辣椒替代，而開啟了中式菜餚加入辣椒的風味

	辣椒
軼事
	1912年，美國化學家威爾伯‧史高維爾所制訂的度量辣椒素含量的一項指標，測量方式是將被測物一單位的辣椒素溶解到糖水裡，然後交給5個專家品嘗，直到無法嚐出辣味為止，這個稀釋的糖水量的總和即為被測物的史高維爾辣度單位（SHU）


參考資料：稻垣榮洋著，劉愛夌譯，《撼動世界歷史的14種植物：「植物」才是操縱歷史的幕後黑手？大航海時代、工業革命、黑奴制度、鴉片戰爭……所有歷史上的關鍵時刻，都跟植物脫不了關係！》，臺北：平安文化，2019年；葉綠舒著，柯欽耀繪，《番薯原來是外國人：種ㄓㄨㄥˋ出來的37堂植物課》，臺北：國語日報，2018年。
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　可可
	成分
	①咖啡、紅茶、可可因受到全球人民的喜愛，素有「世界三大飲料」之稱。咖啡是用茜草科咖啡樹的果實製成，紅茶則是山茶科的茶葉，可可則源自梧桐科可可樹的果實
②這三種飲料都含有「咖啡因」。咖啡因是一種具有毒性的生物鹼，植物原本利用這種物質來防止被昆蟲或動物吃掉。咖啡因的化學結構和尼古丁、嗎啡雷同，具有振奮神經的功用
③咖啡因和香菸的尼古丁一樣會使人沉迷，產生心理依賴
④可可果做成的巧克力也含有咖啡因。此外另一種植物名為「可樂樹」，和可可樹同屬梧桐科，其果實 ─ 可樂果正是製作可樂的原料，同樣含有咖啡因

	哥倫布
	歐洲人不是最早認識可可豆的民族，1492年發現新大陸的哥倫布甚至忽略了當地居民視為珍寶的豆子。哥倫布的兒子斐迪南德的記錄中寫著：「當地的人們相當重視一種長得像杏仁的種子，當這些果實掉落在船上時他們會彎腰撿拾，就好像掉落的是眼珠一般。」但因為語言的隔閡，哥倫布沒有機會嚐到可可的美味，巧克力讓西方人驚艷的機會，由另一群西班牙人揭露

	柯提斯
	①學者指出柯提斯成功征服阿茲提克的原因：「皮膚白皙、帶著插著羽毛的黑軟彎斜帽子的柯提斯，他攻占阿茲提克的裝備，那黑色的彎彎帽子、配上突出的裝飾羽毛，遠看類似大蛇吐著蛇信，這剛好符合當地每52年會有新神仙（羽蛇神）降臨的傳說。1519年是這個週期應驗的最後一年，阿茲提克的統治者蒙特祖馬認為：『因為到訪的是超自然的神靈難以對抗，勝算渺茫。不過就算是神也不能抗拒禮物，因此帶著禮物先去拜訪，期待他們能開心的離開。』阿茲提克人對於神話的恐懼，加上西班牙人征服世界的野心，讓柯提斯帶領不到千人的部屬，成功征服阿茲提克
②柯提斯為了掠奪美洲盛產的金銀貴金屬，告訴阿茲提克人，白人需要黃金來醫療疾病，但是阿茲提克人的倉庫中卻囤積的是可可豆。因為可可豆能做為貨幣，一名奴隸，要價一百個可可豆；特大的火雞，要價兩百個可可豆，柯提斯恍然大悟，原來在當地可可豆的經濟價值等同於黃金的價值

	可可在歐洲
	①阿茲提克人所飲用的可可水是很神聖的。這種美妙的飲品成分獨特，其中有辣椒和芬芳的香料，也會添加玉米粉。這種看似怪異，卻口感特殊的飲品傳入歐洲之後，則讓王室瘋狂
②1615年，一位名叫「奧地利的安娜」（Anne of Austria）的十四歲西班牙公主，嫁給法國國王路易十三。小公主不能想像沒有巧克力的生活，於是將可可豆帶到巴黎。法國人持續改變這進口食品，並且讓他結合法國的飲食
③在文藝復興的後期，巴黎人認為可可是上癮食品，它能夠提神或鼓舞心情，甚至還有神奇的催情效果

	可可由液體變為固體
	①1828年，荷蘭人將可可豆萃取出的可可脂加入糖和可可豆磨出的粉末混合，產生了用模型創造出的固態巧克力。棒狀的巧克力誕生，也有助於量產。
②第二次世界大戰開打初期，美國的軍方實驗計畫中，想要強化普通士兵的體力，因此實驗部門選用巧克力讓士兵們食用，軍醫指出可可果做成的巧克力，是人體補給緊急熱量的好方法，也可以持續保持戰鬥力。所以二戰時的美軍裝備，除了軍事的戰車、飛機、槍砲、彈藥等武器外，還有巧克力棒。在二戰期間持續作戰，至大戰尾聲時，美軍估計吃掉約30億條巧克力棒

	可可全球化的反思
	臺灣有一款歐洲國家生產的巧克力，主打的行銷策略是「良心甜味，零奴工」，並在其廣告中說明非洲西部的巧克力生產地區，依然有非合理工資的可可工人存在，所以期望可以建構一個沒有奴工的友善巧克力生產管道


參考資料：比爾‧勞斯著，王建鎧譯，《改變歷史的50種植物》，臺北：積木文化，2014年，頁190-197；曾恕梅著，〈可可的歷史 ─ 2011年巧克力展紀錄〉，《中山女中歷史學科中心電子報》，2011年。
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　豬的演化與發展

	始祖
	最早是從東南亞島嶼上演化出來，現今東南亞地區的島上依然有鹿豚（又名鹿豬）和其他野生豬類。野豬和其他演化出來豬種相比體型不大，從亞洲散播到歐亞大陸的時間，比人類從非洲進入歐亞大陸更早了數百萬年

	古埃及的豬
	西元前一千年的埃及，因神祇賽特（Seth）是豬（土豚）頭人身的神明，所以豬常與賽特聯想在一起，受到尊崇。當賽特不再受到埃及信仰的歡迎，養豬的百姓同樣受到波及，甚至不再馴化豬、改良新的品系

	歐洲的豬
	①歐洲人飼養家豬並且喜歡食用，可從許多古代食譜中如火腿、豬腳等料理中證明。因此醃製肉類需要的香料，也成為歐洲人的生活中不可缺乏的調味品，所以當東羅馬帝國滅亡，鄂圖曼土耳其帝國阻斷陸路的香料貿易，引發歐洲人航向大海，尋找香料的野心
②美洲的馬鈴薯與豬肉燉煮，可以成為一道兼具蛋白質與澱粉的菜餚。這種結合歐美的物種的新菜色，快速的風行，成為歐洲料理中一款重要的品項

	美洲的豬
	歐洲人來到美洲，發現美洲沒有飼育家豬的文化，豬隻遂被歐洲人引入美洲成為動物性蛋白質的來源。因此美洲開始有了豬肉的飲食研發，例如在美洲有一種炸豬皮的零食，即是豬肉料理普及化的證明


參考資料：席佛頓（Jonathan Silvertown）著，鄧子衿譯，《與達爾文共進晚餐：演化如何造就美食，食物又如何形塑人類的演化》，臺北：天下文化，2018年10月。 
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今日我們日常飲食中增添的辣味，最主要而且最廉價的來源是辣椒。但辣椒原產於美洲，在十六世紀以前，歐亞非地區的辣味需要仰賴其他各種佐料。傳統中國飲食中的辣味，最早是蔥、薑、茱萸、花椒，漢代以後從西域引進大蒜，食物味道的變化才逐漸豐富。明末西班牙人殖民菲律賓時，將辣椒從美洲帶到亞洲，接著從東南沿海傳入中國。明末，湖南、四川因戰亂關係人口大量減少；清初，湖廣、四川成為新開發區，大量人口移入。作為新開拓地，各種飲食生活條件自然就比較苛刻，因此開拓者們只好食用能快速刺激味蕾、而且能掩蓋食物腐壞味道的調味料，作為便宜、易保存且刺激強烈的辛香料，辣椒成為移民們不可或缺的食物。因此四川人、湖南人愛吃辣，其實最早大約在十七至十八世紀形成，至今不過三百多年的時間呢！
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　咖啡的流通

	緣起
	十一至十七世紀阿拉伯世界食用這來自東非的作物，很長一段時間僅有伊斯蘭人獨占咖啡滋味

	咖啡到歐洲
	維也納之戰
	咖啡之所以在十七世紀於歐洲展開，源自1683年土耳其人攻擊維也納的戰爭。戰敗落荒而逃的土耳其大軍遺留許多駱駝，駱駝身上的袋子裡裝滿了咖啡豆。名叫法蘭茲的間諜知道咖啡豆的作用，論功行賞的時候，他選擇了一袋袋的豆子，並在維也納開設第一家咖啡館

	
	發展
	歐洲人改掉把咖啡渣留在咖啡裡的土耳其傳統，猜測維也納人不欣賞在早上的咖啡杯裡看到其他的漂浮物。另外，過去土耳其人或印度人認為，牛奶與咖啡混合會造成痳瘋病，因此歐洲人喝咖啡起初並未加入牛奶。推測最早應是義大利、維也納這兩個地區把咖啡加上牛奶，喝咖啡的時間早且都有以牛奶為底的咖啡，如義大利的卡布奇諾（cappuccino），以及維也納的卡布吉諾（kapuziner）

	咖啡到美洲
	中南美洲的咖啡種植，源自於歐洲國家的殖民者需求，例如
①法國軍人加百列‧馬修‧狄克魯，透過船運，把第一棵咖啡樹苗移往十八世紀初法國的殖民地 ─ 中美洲的安地列斯群島
②在十九世紀的古巴，有一座咖啡種植園，現在列名為聯合國世界遺產其一，完整保留具有歐洲殖民時代的產業開發特色
③1727年葡萄牙殖民地巴西開始種植咖啡，巴西今日仍是咖啡大宗出口國之一

	咖啡到亞洲
	十八世紀荷蘭人將咖啡引入亞洲 

	反思
	現在世界上的咖啡出口產量以巴西居冠，第二名則是亞洲的越南，第三名為哥倫比亞，第八名是宏都拉斯、第十一名是瓜地馬拉、十二名是尼加拉瓜。原產自非洲的咖啡豆，在歐洲人殖民地經濟的需求下，改變了美洲的作物樣貌，持續的成為當地主要的經濟作物種植物種，帶來豐厚的利潤，然單一物種的大規模種植與對於原本植被面積的縮減，也是需要關注與思考的議題


參考資料：史都華‧李‧艾倫（Stewart Lee Allen）著，簡瑞宏譯，《咖啡癮史：從衣索匹亞到歐洲，橫跨八百年的咖啡文明史》，臺北：時報出版，2015年；安德魯．惠克羅夫特（Andrew Wheatcraft）著，黃中憲譯，《1683維也納攻防戰：哈布斯堡王朝與土耳其人的對決》，新北 ：左岸文化，2016年。
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　舊大陸帝國和新大陸帝國不同之處

	發源
區域
	舊大陸的古代文化都發源於大河流域，如兩河流域、埃及、印度。美洲新大陸文化的發源地卻是在盆地，例如如阿茲特克文化發源於墨西哥高原，南美的印加文化起源於庫斯科盆地

	飲食
	舊大陸人們的主食是麥類和水稻，印第安人主要依靠玉米，所以又稱「玉米文化」

	器物
	舊大陸使用輪子因此較早使用了獸力協助產業發展，美洲原住民不知道使用馬、鐵、犁和車輛，有文化但文明的速度較慢

	新大陸物種
	馬鈴薯、玉米、番茄、菸草、可可、火雞、羊駝和家畜、家禽等，都是由美洲原住民首先培植、提供，而後傳到歐洲及世界各地


參考資料：何國世著，《秘魯史太陽的子民（增訂二版）》，臺北：三民出版，2019年。
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　馬雅文化的飲食
	文化分布
	馬雅文化出自南美洲的熱帶雨林，其城邦遍及墨西哥東南部、瓜地馬拉、宏都拉斯、薩爾瓦多、貝里斯

	飲食特色
	玉米、可可

	常見食用方式
	現今瓜地馬拉地區有一種常見的飲品稱為玉米漿，其製作過程和臺灣熟悉的米漿很類似。就是把玉米粒泡水軟化後，搗成漿後過濾，口感柔和。以玉米漿當成基底，也可以加入不同一些配料，形成獨特的風味，其中拌入可可乾燥錠的巧克力玉米漿，是當地人早餐常飲用的在地風味飲料


參考資料：張健芳著，〈 巧克力玉米漿的榮耀 〉，《鄉間小路》，臺北：豐年社，2020年。
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　美洲三大古文明
	文化
	馬雅
	阿茲提克
	印加

	位置
	中美洲
猶加敦半島
	中美洲
墨西哥高原
	南美洲
安地斯山地區

	時間
	四至九世紀
	十四世紀
	十五世紀

	首都
	提卡爾
	特諾奇蒂特蘭
	庫斯科

	宗教
	崇敬大自然

	滅亡時間
	十三世紀
	十六世紀上半葉

	滅亡原因
	不明
	西班牙人侵略


參考資料：何國世著，《秘魯史太陽的子民（增訂二版）》，臺北：三民出版，2019年。

[image: image39.emf] 

4  

　印加帝國
	印加產業
	印加人在河谷和山坡地，闢建梯田以防止水土流失。印加人使用鳥糞作肥料，農業發展蓬勃，馬鈴薯和玉米的產量尤為豐富

	經濟特色
	①印加盛產黃金，但沒有物品交換的媒介 —— 貨幣。印加社會中沒有商業，也沒有商人和商店，採「計畫經濟」
②印加社會只有貴族才能擁有奢侈品，一般百姓由國家保障溫飽的生活，不需要與基本生存無關的其他用品
③印加不認為金銀等貴金屬是財產或珍寶，喜歡以金銀作裝飾品


參考資料：何國世著，《秘魯史太陽的子民（增訂二版）》，臺北：三民出版，2019年。
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　美洲原住民與殖民者之間的觀念衝突 ─ 以玉米為例
	《玉米人》特點
	《玉米人》是1967年諾貝爾文學獎得主、拉丁美洲魔幻現實主義文學流派的主要開創人米蓋爾‧安赫爾‧阿斯圖里亞斯的代表作品

	小說《玉米人》內容概述
	美洲原住民相信玉米是由人變成的，人又需要依賴玉米而活，種植玉米是為了糊口和生存；白人種植玉米是為了牟利，因此兩種概念引發衝突

	意義
	玉米在美洲原住民的文化中是神聖的，是他們的四肢、血液，以及力量的來源，更是文化精神的核心，絕不可用來作為買賣交易的工具，否則等同於出賣自己的身體與靈魂。1492年哥倫布遇見美洲新大陸之後，西班牙殖民者、甚至獨立後的統治者打破這樣的信念，搶奪美洲原住民的土地，種植高利潤的作物，玉米就變成商品，傳統的信仰與文化被漠視，直到現代依然引發白人與印第安人的衝突


參考資料：阿斯圖里亞斯（Miguel Ángel Asturias）著，《玉米人》，上海：上海譯文出版社，2013.12；何冠儀著，《從《玉米人》中的「水」、「火」元素論玉米對瓜地馬拉原住民的重要性 Importance of maize for Guatemalanindigenous according to water and fire in Men of maize》，靜宜大學西班牙語文學系研究所，2007年。
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根據史料可以看到，清朝中後期，位於江西、浙江及福建、廣東等地的山區逐漸有人搭棚居住，被官方稱為棚民。這些生活在山區的百姓，在山上種植箐麻、香菇，或從事冶鐵、製紙及燒炭等工作，將人類活動的足跡推向丘陵山地。史料中沒說到的是，為什麼這些人可以在山上定居？為什麼清中葉以前，沒有人想到進入山區丘陵開發嗎？其實這些人能在山區生活的重要原因，是西班牙人殖民菲律賓時，將美洲的玉米及番薯帶到亞洲來，至清初又從福建、廣東沿海傳入中國。玉米與番薯的特點不需要種植在平地或水源豐沛的地方，它們在山坡地、丘陵地仍能生長茂盛，因此使人們到山區生活，可以就地栽種玉米及番薯，於是至清中葉進入山區開墾的人增加。這些開發山坡地的行動，當然也造成管理上的困難，因山區交通不便，官府難以有效掌握人口收稅，也導致治安敗壞或盜匪藏匿的問題。更重要的是，過去為自然植被覆蓋的山區丘陵，面臨持續的人為開發後，清朝的官員也注意到這些山坡地濫墾，將導致水土流失，危害下游的生態，因此上奏皇帝，主張予以取締。從史料看來，當時政府對於山區開發其實已具備一定程度的管理認識。
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　馬鈴薯

	緣起
	馬鈴薯原產於南美的安地斯山脈，因為新大陸與歐洲交流，歐洲人才認識馬鈴薯這種植物

	馬鈴薯起初不被歐洲人接受
	①馬鈴薯是有催情功效的藥用作物
②凹凸不平的馬鈴薯表面不討喜
③馬鈴薯有毒
④馬鈴薯的綠色部分以及芽、葉子都含有茄鹼這種毒素，吃起來有著苦味，經改良才變得較為順口

	歐洲人接受馬鈴薯
	①日耳曼地區君主，腓特烈威廉一世在1651年公告，抗拒栽種馬鈴薯的人，都要被割掉鼻子跟耳朵；而他的兒子腓特烈大帝則是頒布法律強迫農民要把百分之十的耕地改種馬鈴薯，馬鈴薯才開始逐漸深入民間；日耳曼地區的改變，也影響了法國，法國的帕門提爾（Antoine-Augustin Parmentier）在七年戰爭期間被普魯士軍俘虜，嚐到了馬鈴薯湯的美味，回到法國向路易十六獻策，馬鈴薯才開始慢慢的在法國的餐桌嶄露頭角
②馬鈴薯不但可以填飽人的肚子，還可拿來餵食牲畜
③歐洲多畜牧但冬日漫長又寒冷，動物無草可食。馬鈴薯既耐放產量又多，除了可供人類冬日食用，還可做為動物的飼料，因此馬鈴薯與肉燉煮的料理，也成了歐洲食譜中的重要篇章

	馬鈴薯軼事
	日本漫畫《凡爾賽玫瑰》以法國大革命為背景。這部漫畫將瑪麗皇后（Marie Antoinette）形容為宮廷內的高傲玫瑰，但真實世界中，瑪麗皇后喜愛的花其實是「馬鈴薯花」。在南美洲被當成主食的馬鈴薯，最初在歐洲的時候是觀賞植物，瑪麗皇后在宮廷宴會時常用馬鈴薯花當成裝飾。因為瑪麗皇后的喜好，貴族女性也使用馬鈴薯花作為裝飾，成為當時的風尚


參考資料：酒井伸雄著，游韻馨譯，《扭轉近代文明的六種植物》，臺北：馬可孛羅，2018年；葉綠舒著，柯欽耀繪，《番薯原來是外國人：種ㄓㄨㄥˋ出來的37堂植物課》，臺北：國語日報，2018年；稻垣榮洋著，劉愛夌譯，《撼動世界歷史的14種植物：「植物」才是操縱歷史的幕後黑手？大航海時代、工業革命、黑奴制度、鴉片戰爭……所有歷史上的關鍵時刻，都跟植物脫不了關係！》，臺北：平安文化，2019年，頁12-19。
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　愛爾蘭大饑荒
	馬鈴薯的繁殖
	塊莖植物，可以從一小塊再成長為另外一株植物，因此只要保存收成中的小塊馬鈴薯，當成種苗，就可以生生不息。但是就生物特質而言，如此周而復始的栽種，也顯示了第一塊馬鈴薯和最後的馬鈴薯，都具備相同的基因。馬鈴薯是能夠開花授粉的作物，必須透過不同個體的基因交換，強大個體。然愛爾蘭種馬鈴薯的農民，是生活困苦的一群人，無法等待馬鈴薯授粉後可能更壞或是更好的結果，只能反覆利用塊莖種植

	晚疫病來襲
	晚疫病，是一種過去沒有出現過的真菌疾病，1845年出現後，真菌的孢子透過風，感染了愛爾蘭的馬鈴薯。沒有經過授粉擴大基因庫的馬鈴薯，難以抵擋疫病的襲擊，唯一的作物大量死亡，但是英國政府對於愛爾蘭的糧食徵收依然持續，無力維繫生計的愛爾蘭人，只能選擇移民或者抗爭

	結果
	①移民前往北美，是愛爾蘭人的選擇，其中在美國政壇發展的甘迺迪家族，也是這一波移民潮的一分子
②饑荒與疾病，以及英國政府的袖手旁觀，愛爾蘭人的民族主義也因此凝聚，抗爭之路展開，直到1922年終於建立自由的愛爾蘭國
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　番薯

	臺灣的番薯
	①番薯從原產地中南美洲輾轉傳布到世界各地，臺灣原本是沒有番薯的，經荷蘭引入臺灣栽種，成為臺灣的舶來品
②番薯對臺灣的產業發展，不同時代有其不可磨滅的功績。番薯雖然僅是一個農業物種，卻在各個時代發揮著不同的力量

	不同時代的功能
	①十六世紀末，番薯幫助臺灣先民度過荒蕪與天災
②1661年，鄭成功靠著番薯度過斷糧危機，成功擊退荷軍。隨著漢人的拓墾，番薯在臺蔓衍茁壯，清朝時更成為輸往中國的高獲利作物
③十九世紀末，日治時期，日人以科學方法栽植改良，使番薯質精量盛
④1960年代，番薯從食糧轉型為家畜飼料，協助臺灣以畜產品對外貿易，持續與臺灣的產業發展緊密連結


參考資料：蔡承豪、楊韻平著，《臺灣番薯文化誌》，臺北：果實出版社，2004年。
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人類文明發展的歷程，就是不斷利用、改造環境，藉此支持文明的擴大與複雜化。傳統時期環境利用的最主要形式，就是農業活動，通過栽培農作物汲取環境資源為人們所用。作物是農業生產的主體，如何更有效利用環境，取決於作物對環境的適應及其生產效率，因此人類文明發展的過程，其實是不斷試驗作物、改良作物，甚至從不同地方引進作物來提高生產力。換言之，人類的歷史，其實也是一部不斷交換物種、傳播物種的歷史。

進而言之，無論有意識或無意識地交換與傳播物種，都使人類文明更為複雜多樣，一般來說，作物越豐富的地區，其環境風險承受力越高；越依賴單一作物的地區，越面臨天災疾病的風險。然而，十九世紀下半以來，人們跨洲跨國的活動日益頻繁，現代科學所建立的物種引進體系也越複雜，這些傳播，甚至打破天然的地理屏障。現代以來多數地區有能力取得多元物種解決問題，但同時也遭遇物種入侵的風險。大致而言，人們將自境外引進、非原生的物種稱為外來種，以今日臺灣社會來說，多數農作物都屬於外來種。外來種當中，又有因意外引進、有意引進而擴散到自然界當中，排擠當地原生物種的現象，這些就被稱為外來入侵種，舉凡臺灣之福壽螺、大花曼陀羅等即是這類外來入侵種。從這些過程我們可以發現，無論外來種、外來入侵種，都是人類文明發展的必然過程，在文明獲益的同時，也隱含相當風險，這也是環境史最重要的精神 —— 所有的環境改造都有風險，在進行環境利用時，不能僅看到收益，還要評估風險。 
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 大 考 實 測
 1.
印度境內德干高原種植咖啡，據說起源是十七世紀一位宗教修行者根據教義規範，前往聖地履行一生至少朝覲聖地一次的義務時，從葉門摩卡帶回了種子。歐洲人在印度殖民時，將印度生產的咖啡豆以海運載回殖民母國。咖啡豆在長時間的航程中受濕潤海風吹拂，形成獨特風味，頗受消費者喜愛。十九世紀後，隨著海運技術改進和新航道開通，航程大幅縮短，這些獨特風味不再，於是咖啡業者便在鄰近產地的馬拉巴海岸闢設風漬場，先讓溫暖潮濕季風吹拂咖啡豆數個月，增添其獨特風味，稱為「季風馬拉巴」咖啡。請問：文中這位朝聖者信仰的宗教最可能是：　(A)印度教　(B)伊斯蘭教　(C)猶太教　(D)希臘正教
【110學測】
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選項中的宗教都有朝聖的教義或習慣，但題文的條件是「一生至少朝覲聖地一次的義務」，並且經過阿拉伯半島的葉門，則最有可能是伊斯蘭教。(A)規範不嚴格，且朝聖地在印度境內；(C)古猶太教規定猶太人須至耶路撒冷獻祭，但後來猶太人亡國，此習慣無法維持；(D)十七世紀的印度應該極少希臘正教信徒，且不特別要求朝聖。故選(B)。
2-3為題組
◎
愛爾蘭土地肥沃，盛產大麥、小麥等穀類。十三世紀以後，愛爾蘭即受英國統治，長期成為穀物供應者。十七世紀以後，愛爾蘭人民以馬鈴薯為主食。1845至1852年間，愛爾蘭馬鈴薯歉收，發生嚴重饑荒，約有20%以上的人口死亡或移民。研究指出，晚疫病應是造成馬鈴薯歉收的主因，其主要傳播途徑來自空氣或人畜攜帶，尤其在持續低溫、高濕的環境最容易傳播，而多雨加上強風更助長其快速蔓延，極短時間即可造成馬鈴薯廢耕。學者分析，在饑荒時期，愛爾蘭歉收的作物只有馬鈴薯，然輸出至英國的穀物，據推算足以養活當時愛爾蘭的兩倍人口，因而認為饑荒實為人禍。饑荒之後，愛爾蘭展開大規模佃農運動，組織聯盟，爭取權益，提出幾項訴求，包括：土地買賣自由、保障佃租契約與合理地租。請問：
【110學測】
 2.
若以投入、過程、產出、回饋為馬鈴薯農業系統的四個環節，根據上文，最可能是在哪個環節內的自然要素發生變化，使得晚疫病快速傳播蔓延，造成馬鈴薯廢耕，而使整個系統運作出現崩壞現象？　(A)投入　(B)過程　(C)產出　(D)回饋
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題幹中指出「……在持續低溫、高溼的環境最容易傳播，而多雨加上強風更助長其快速蔓延……」；題目中指出自然要素使得「晚疫病」快速傳播，所以是在(A)投入環節上，自然要素中的氣候低溫、高溼和強風，使馬鈴薯歉收及廢耕。
 3.
依上文推論，除馬鈴薯歉收外，最可能造成愛爾蘭饑荒的主要原因是：　(A)愛爾蘭地主抽取高地租，造成愛爾蘭人民窮困，無力購買高價穀物　(B)愛爾蘭人自古以來就以馬鈴薯為主食，不慣食用新引進的穀類作物　(C)愛爾蘭篤信宗教，視馬鈴薯發生疫病為天譴，情願受罰而不食穀物　(D)英國政府因愛爾蘭人民叛服無常，閣員主張嚴懲，故禁止輸入穀物
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題文指出饑荒為人禍，並提到因此出現要求土地買賣自由、保障佃租契約與合理地租的農民運動，顯示愛爾蘭存在嚴重的租佃土地問題，很可能是地主長期剝削佃農。(B)馬鈴薯原產地為美洲，愛爾蘭人不可能自古以之為主食，而題文也提到馬鈴薯於十七世紀以後才成為愛爾蘭人的主食；(C)不符合實際；(D)題文未指出。故選(A)。
 4.
外來者帶來新的疾病，當地居民因缺乏抗體，感染之後死亡率甚高。在十年之內，有將近一半人口死於這種新的疾病；到五十年後，更只剩下原有人口的十分之一。這最可能是何時何地的情況？　(A)十六世紀西班牙人進入中南美洲　(B)十七世紀荷蘭人進入臺灣　(C)十八世紀英國人進入印度半島　(D)十九世紀美國白人開發西部
【109指考補考】
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題幹說明疾病隨著外來者的到來，造成當地大量人口銳減，符合上述情境的僅有(A)選項，西班牙人進入中南美洲後，帶來天花病毒，對缺乏抗體的原住民族造成致命打擊。故選(A)。
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